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„Ha bensejében derűs az ember, 

akkor a világ is kifényesedik körülötte.” 

Az óvodáknak, pedig minden időben „ragyogniuk” kell! 

(Kassák) 

 

Bevezető 
 

Óvodánk, a Szentistváni GÉZENGÚZ Óvoda 1962-ben nyitotta meg kapuit Szentistváni 

Napközi Otthonos Óvoda néven. Az eltelt több mint 60 év alatt számos átalakítást, átépítést 

megélt épületben, jelenleg három csoportban neveljük az óvodás korú gyermekeket.  

 

Kiindulási pontjaink, alapelveink, nevelésfilozófiánk: Hirdetjük a gyermekközpontú, 

szeretetteljes, családias óvodai légkört, amelyben a gyermekeket egyéni képességeik szerint 

neveljük, fejlesztjük. Hangsúlyozzuk a gyermek testi-lelki gondozását, az érzelmi biztonság 

megteremtését és a szocializáció minél teljesebb kibontakoztatását, a családi neveléssel együtt. 

Programunk olyan életfeladat teljesítésére orientál, amelyben a gyermekek megtanulnak 

eligazodni a környezetükben, megtanulnak beszélni, tevékenykedni, együttműködni, 

magatartásformákat elsajátítani. Mindezt jól szervezett tevékenységgel, nevelői segítséggel, a 

mindennapi élet feltételeivel és eszközeivel biztosítjuk.  

Programunk a gyermekek alapvető tevékenységére, a játékra, mozgásra, művészeti 

tevékenységekre, a külső világ tevékeny megismerésére, a népművészet átadására, ápolására 

épít.  

Az óvodai nevelés nyelve a magyar. 

Programunk a következő nevelési gyakorlatot tartalmazza: 

A gyermekek maguk végezzenek minden olyan tevékenységet, amely életkoruknak megfelel, 

így az elméleti síkon (verbálisan) nyújtott ismeretek gyakorlati alkalmazása is lehetővé válik. 

Kiemeljük a mozgásfejlesztés, a művészeti nevelés, anyanyelvi fejlesztés, bábozás hatását az 

értelmi nevelésre, a szülőföldhöz, társakhoz való érzelmi kötődés kialakulására. 

Segítjük a hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű, a sajátos nevelési igényű gyermekek 

integrált csoportokban történő beilleszkedését, felzárkóztatását, fejlesztését. 

Nevelésünk tartalma tehát minden, ami a gyermek környezetéből származó élmény, tapasztalat, 

ismeret. 
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1. AZ ÓVODA ADATAI 
 

1. Az óvoda neve:                                           Szentistváni Gézengúz Óvoda                                               

                      címe:                                           3418  Szentistván, Széchenyi u. 12/a 

           telefonszám:                                           49/438 – 109  

                                                                           06-30/3177-057 

             e-mail cím:                                            szentiovoda2@gmail.com 

                        honlap:                                             http://szentistvanigezenguzovoda.hu  

      2.  Fenntartó önkormányzat:                             Szentistván Nagyközség Önkormányzata  

                                                                                3418 Szentistván, Széchenyi utca 10. 

 

1.1. Helyzetelemzés, szocio-kulturális tényezők, társadalmi környezet 

 
 Szentistván nagyközség, az Alföld és a Bükk hegység közötti sík területen fekszik. Borsod-

Abaúj-Zemplén megye déli részén helyezkedik el. Nevét I. István, Szent István király 

tiszteletére emelt egyházától kapta. Matyótelepülés - amely nevet Mátyás királytól 

származtatják – amire az itt élő emberek a mai napig büszkék. Még ma is élő és fellelhető a 

népi hagyományok ápolása, a népi matyó hímzés, népi motívumok, népi gyermekdalok, 

gyermekjátékok gyűjtése, átadása a fiatalabb nemzedéknek. Bár a gazdagon díszített 

népviseletet ma már nagyon kevesen viselik, hordják, a faluba látogató vendégek, és a jövő 

nemzedéke számára igyekeznek megőrizni azt. 

Tapasztaljuk, hogy a családok, a családokon belül a gyermekek életkörülményei mennyire 

befolyásolják óvodai nevelésünket. Munkánkban figyelembe vesszük a gyermekek és a 

gyermekközösségek eltérő kulturális, illetve társadalmi hátteréből adódó sajátosságait. A 

családok kultúrája nagyon különböző, de az óvodának a gyermekek érdekében minden 

családdal együtt kell működnie. 

Észlelhető és nyomon követhető a technikai fejlődés hatása, a családokon belüli korlátozottabb 

lehetőségek, a családszerkezetek változásai, élményforrások csökkenése, megélhetési 

problémák, munkanélküliség, s vonzataként az életszínvonal romlása, tartalékok felélése. 

 

Sajnos rohanó világunkban, a családban nem jut elegendő idő egymásra, nincsenek elvárások a 

gyermekekkel szemben, a tradícionálható értékek háttérbe szorulnak. Egyik oldalon a 

vagyonszerzés világában érzelmi sivárság fenyegeti a kisgyermekeket. Másik oldalon a 

szegénység, a munkanélküliség egyre több gyermeket segít világra anyagi megfontolásból.  

mailto:szentiovoda2@gmail.com
http://szentistvanigezenguzovoda.hu/
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Igazat kell adnunk a következő gondolatoknak. „Ahogy nő a szülők fizikai, érzelmi és szellemi 

megterhelése, úgy válik egyre nehezebbé a gyermeknevelés. ”(Dr.Ross Campell) 

Egyre nagyobb szerepet kell vállalnia az intézményeknek, hiszen sok gyermek napjának 

legnagyobb részét az óvodában tölti, de „a gyermek nevelése elsősorban a család joga és 

kötelessége ”(Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja). Ennek értelmében annak az időnek, 

amit a gyermek, otthon tölt óriási jelentősége van. A mi dolgunk, hogy kiegészítsük, segítsünk, 

amennyire lehet, enyhítsünk a kedvezőtlen hatásokon.  

 

A gyermekek tevékenységére, aktivitására épülnek a napi programok. Nagy hangsúlyt 

helyezünk a személyes tapasztalatok megszerzésére, a természetes környezetben való 

ismerkedésre, felfedezésre. Bevonjuk őket a megismerési folyamatokba. Módszereink 

játékosak, érdekes eszközökkel történik a motiválás, az ismeretnyújtás. A játék, mint 

alaptevékenység érvényesül az ismeretszerzés során. A tevékenységközpontú programra építve 

dolgoztuk ki helyi pedagógiai programunkat, mely középpontba állítja a gyermeki 

tevékenységre épülő nevelést és ezt az elvet a teljes nevelési folyamaton keresztül kiemelten 

kezeli. Törekszünk arra, hogy óvodánk az önfeledt játék és mozgás otthona legyen. 

Feladatunknak tekintjük, hogy a gyermekek tiszteljék és ápolják a népi hagyományokat, mint 

örökséget. Kiemeljük a művészeti, a külső világ tevékeny megismerése és az egészséges 

életmódra nevelést. Ugyanakkor a játék a kisgyermek legfontosabb tevékenysége - hatékony 

személyiségformáló hatása miatt megkülönböztetett helyet kap óvodai nevelőmunkánkban.  

Nyugodt, boldog, kiegyensúlyozott gyermekeket szeretnénk nevelni, akik harmóniában élnek 

környezetükkel. 

                                                                        

1.2. Az óvoda személyi és tárgyi feltételei 

 

Személyi feltételek: 

2024. január elsejétől a Szentistváni Gézengúz Óvoda minden dolgozója köznevelési 

foglalkoztatott munkakörben dolgozik. 

Az intézmény rendszeresen felméri a szükségleteket, reális képpel rendelkezik a nevelő-oktató 

munka humánerőforrás szükségletéről. 

• Nevelőtestületünk hat - egy fő függetlenített igazgató - óvodapedagógusból áll.  Minden 

pedagógus felsőfokú végzettséggel rendelkezik, közülük 3 fő szakvizsgával. Az óvodai 

nevelőmunkát 3 dajka és egy pedagógiai asszisztens segíti. Ha az óvoda reggel 8.00 óra 

előtt vagy a délutáni időszakban nem fejlesztő, iskola-előkészítő vagy más, kifejezetten 
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nevelési jellegű foglalkozást szervez, ezen időszakokban a gyermekek felügyeletét 

nevelő-oktató munkát közvetlenül segítő munkakörben foglalkoztatott személy is 

elláthatja. 

 

A gyermekek egyéni fejlesztését logopédus, és gyógypedagógus látja el. Az óvodapedagógusok 

több éves szakmai tapasztalattal rendelkeznek az óvodai nevelő- munkában, amire bizalommal, 

felelősséggel lehet tervezni az óvodai nevelés irányelveit. Nyitottak vagyunk az önképzésre és 

fogékonyak az új dolgok iránt. 

 

MEGNEVEZÉS FŐ VÉGZETTSÉG 

Főiskola             Szakvizsga 

Óvodapedagógus 6     6                        3 

Függetlenített igazgató 1  

Igazgató helyettes 1  

Pedagógiai asszisztens 1 Érettségi  + OKJ  

Dajka 3 3 fő érettségi + 3 fő 

dajkaképző 

Összesen: 10  

 
Tárgyi feltételek: 

Csoportjaink szervezése a gyermekek életkora szerint történik: kis-, középső-, nagycsoport. A 

csoportszobák (3 csoportszoba) tágasak, világosak, jól felszereltek, ahol a játékeszközeink 

széles skálája az aktív nagy mozgástól a finom motorikáig, a konstruáló játéktól a 

szabályjátékokig megtalálható. Óvodánk tornaszobával is rendelkezik. A mindennapi 

rendszeres mozgáson túl itt rendezzük a közös ünnepeinket, valamint a rendszeres 

bábelőadások, meseelőadások, helyéül is szolgál.  

Óvodánk esztétikailag és funkcionálisan is kielégít minden olyan igényt, amelyet egy korszerű 

színvonalas intézménytől elvárhat a fenntartó, a dolgozók, a szülők és természetesen, akik 

használják, a gyermekek. A tárgyi feltételek biztosításában kiemelkedő szerepe van az óvodát 

fenntartó önkormányzatnak, amely az intézmény működéséhez szükséges pénzügyi hátteret 

biztosítja. 2010-ben megvalósult az óvoda komplex akadálymentesítése.  
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Intézményünk „Só-szobával” is rendelkezik. A só-szobai kúra nem kötelező (azon 

kisgyermekek, akiknek a szülei nem élnek a lehetőséggel, a kúra ideje alatt a csoportszobában 

tartózkodnak, természetesen felügyelettel). 

Az óvoda épületét nagy területen udvar veszi körül, lehetőséget kínálva ezzel arra, hogy a 

gyermekek mozgásigényüknek megfelelően önfeledten játszhassanak. 2014-2015-ös nevelési 

évben elkészült a pályázat útján nyert műfüves ovi-foci pálya, amely további lehetőséget 

biztosít a sokoldalú testmozgásra. 

Homokozók, az esztétikus fajátékok-mászókák, padok, a hatalmas füves terület ideális helyszín 

a játékra, a mindennapos tevékenységekre. A napirendet úgy alakítjuk, hogy minden nap minél 

több időt tölthessenek a gyermekek a levegőn.  Szépen rendezett és folyamatosan gondozott 

udvarunk jól átlátható, biztonságos, a gyermekek egészséges életmódra nevelését és 

mozgásformáinak fejlesztését egyaránt jól szolgálja.  

 

1.3. Az óvodai élet megszervezése 

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvánuló fejlődéséhez, fejlesztéséhez a 

napirend és a hetirend biztosítja a feltételeket, melyek a megfelelő időtartamú, párhuzamosan 

is végezhető, differenciált tevékenységek, valamint a gyermek együttműködő képességét, 

feladattudatát fejlesztő, növekvő időtartamú (5–35 perces) csoportos foglalkozások 

tervezésével, szervezésével valósulnak meg. 

 

Napirend, hetirend 

 

A napirendet a stabilitás és a rugalmasság jellemzi. A stabil pontokat, a rendszerességet, az 

azonos időpontban visszatérő tevékenységek jelentik (étkezések időpontja, a szabad levegőn 

tartózkodás, a játéktevékenység időtartama). Az évszakhoz igazodó napirendben az időkeretek 

rugalmasan alakíthatók. 

A tevékenységek megszervezésénél elvi szempont a folyamatosság, a kötetlenség és a 

választhatóság biztosítása. A program alkalmazásakor az óvodáskorú gyermekek fő 

tevékenységét a játékot vesszük kiinduló pontnak. Ebből következik, hogy a legtöbb időt a 

napirendben erre a tevékenységre fordítjuk. 

A hetirendben a napirendhez hasonlóan vannak visszatérő stabil, a rendszerességet, a 

szokásokat alapozó tevékenységek, és ugyanakkor lehetőség van az óvodapedagógus döntése 

alapján rugalmasságra. A gyermekek életkorától, a település, az óvoda, a családok 
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sajátosságaitól, az évszak befolyásoló szerepétől, a személyi feltételektől és a gyermekek 

fejlődési ütemétől függően a heti rendben a szabad játék mellett a tevékenységek sokféle 

variációja jelenik meg. 

 

 

A napirend kialakításának alapelvei a Szentistváni Gézengúz Óvodában: 

• A gyermekek életkor szerinti összetétele alapján eltérnek a szükségleteik, 

differenciáltan biztosítjuk a tevékenységekhez szükséges időtartamot.  

• A tervszerű, összehangolt tevékenységekkel elkerüljük a felesleges várakozásokat, a 

tétlenséget, a kapkodást. - Minél hosszabb, nyugalmas és tartalmas játékidőt 

biztosítunk.  

• A tisztálkodás és öltözködés végzéséhez, az egyéni szükségleteknek megfelelő 

időtartamot biztosítjuk.  

• Az étkezésre a gyermekek szükséglete szerinti időtartamról gondoskodunk.  

• A gyermekek alvási—pihenési igényének figyelembevétele. (Folyamatos ébredés.) 

 

NAPIREND 

Tevékenységek  

kezdete 

Tevékenységek 

6.30  

 

Óvodanyitás. A gyermekek érkezése. Szabad játék, szabadon 

választható tevékenységek a csoportszobában vagy szabadban. 

9.00 Tisztálkodási teendők, előkészület a tízóraihoz 

Tízórai 

9.45 Spontán kezdeményezések. Mozgásos játékok szervezése a gyermekek  

szükségletei és várható tevékenységek ismeretében. 

Az óvodapedagógus által szervezett, kezdeményezett irányított játékos 

tanulás: kötelező, és választható formában. (3-4 évesek részére 

általában 

választható tevékenységek differenciálása.) 

Szabad játék, levegőzés. (Élmények szervezése, megfigyelések, 

gyűjtőmunka, séta, stb.) 

11.45 Tisztálkodás, előkészületek az ebédhez, naposi tevékenységek. 
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Ebéd. 

Előkészületek a délutáni pihenéshez. 

12.45 Csoportos mesehallgatás. Délutáni pihenés. 

14.45 Folyamatos ébredés. Testápolási teendők. 

Előkészületek az uzsonnához. 

Uzsonna. 

15.30 Délutáni szabad játék. Folyamatos hazamenetel. 

 

HETIREND 

 

 

Kötelező tevékenység 

 

 

Választható tevékenységek 

 

Tevékenység ideje 

 

 

Tevékenység 

megnevezése 

 

Tevékenység ideje 

 

Tevékenység 

megnevezése 

A hét 

meghatározott 

napján heti egy 

alkalommal 

Mozgás A hét minden napján Játék 

Munka  jellegű 

tevékenység 

Verselés-mesélés 

Rajzolás,  

festés, mintázás,  

kézi munka 

Azokon a 

napokon, amikor 

nincs mozgás 

foglalkozás. 

Mozgás 

Mozgásfejlesztő 

szabályjátékok 

(kezdeményezett) 

Nincs meghatározott 

napja. A gyermek 

spontán érdeklődése 

alapján, a 

gyermekek vagy 

pedagógus 

kezdeményezésére. 

Ének, zene, énekes játék, 

gyermektánc. 

Külső világ tevékeny 

megismerésére, 

védelmére nevelés.  

(Matematika) 
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1.4. A gyermekközösségi programok szervezése  

 

A nemzeti értékek továbbadását már óvodás korban el kell kezdeni. Fontosnak tartjuk 

megismertetni – fejlettségi szintjüknek megfelelően – a gyermekekkel a magyar népi életet, 

szokásait, szertartásait, ünnepeit. Nagy szükség van tovább örökíteni a magyar népi játékokat, 

szokásokat, népi kismesterségeket, a népi gyermekdalokat, - táncokat.  

Az ünnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlődésében fontosnak 

tekintjük, mert az érzelmi nevelés és szocializáció terén kiemelkedő hatást fejtenek ki. E jeles 

események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba, melyeket a szülők 

közreműködésével, segítségével, részvételével készítünk elő, illetve bonyolítunk le. 

Ünnepeinket az aktuális előkészületek jellemzik, érzelmi, hangulati ráhangolódással, 

ajándékkészítéssel, az óvoda dekorációjának elkészítésével. Ezeket az alkalmakat módszerként 

alkalmazhatja az óvodapedagógus az érzelmek erősítésére az óvodában és az óvodán kívüli 

tevékenységek során.  

A jeles napok eseményeinek feldolgozását az óvodapedagógusok tervezik éves terveikben a 

csoport érdeklődésének és egyéb lehetőségek figyelembe vételével.  

Minden csoportban megjelenő alkalmak: 

• Vidám évnyitó: 

Lehetőséget biztosítunk minden óvodás kisgyermeknek (nem csak a kiscsoportosoknak), hogy 

minden év szeptember elsején szüleikkel együtt kezdjék a nevelési évet. Ezen a napon szülőkkel 

együtt történő közös játék kap főszerepet, megkönnyítve a be-, és visszaszoktatás folyamatát. 

• Mikulás: 

 A Mikulás az ajándékot személyesen adja át a gyerekeknek, akik alkalmi versekkel, énekekkel 

köszöntik. Óvoda szintű, zártkörű rendezvény. 

• Karácsony: 

 Célunk, hogy a gyermekek megismerjék az ünnep egyházi és világi vonatkozásait. Az adventi 

előkészületekkel, gyertyagyújtással fokozzuk a várakozás érzelmi hatásait. Az óvoda 

játékeszköz bővítését ez időre tervezzük, így minden csoport játékokat talál a feldíszített fa 

alatt. Énekekkel, versekkel, dramatizálással, a nagycsoportosok ünnepi műsorával ünneplünk. 

Zártkörű rendezvény. 

• Farsang: 

Jelmezben zajló zenés, táncos esemény, aktuális versekkel, énekekkel, tréfás játékokkal 

kiegészítve. Szülőkkel közösen ünnepeljük, vagy zártkörű rendezvény a munkaterv szerint.  
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• Nőnap:  

Csoport szinten a fiúk kis ajándékkal és verssel köszöntik a lányokat. 

• Március 15.  

Ünneplése változatosan, csoportonként más-más módon (fejlettségtől és időjárástól függően) 

zajlik: pl.: koszorúzás a kopjafánál, megemlékezés a csoportban versekkel, énekekkel.  

• Húsvét: 

Az ünnepkörhöz kapcsolódó forma, szín és díszítő motívumok megismertetése, változatos 

technikák segítségével. Népszokásoknak megfelelően a fiúk locsolkodnak.  

• Anyák napja:  

Óvodai, vagy csoport szintű ünnepség, az éves munkaterv alapján. Ez alkalomra minden 

gyermek ajándékot készít anyukájának. Édesanyákkal közösen ünnepeljük.  

• Évzáró, óvodai ballagás: 

Az év során megismert versekből, dalokból, mesékből, énekes, dalos játékokból állítjuk össze 

a műsort. A munkaterv szerint a gyermekek és a szülők közös játéktevékenységgel, vagy 

műsoros szerepléssel zárják az évet, nyílt ünnepség. 

• Gyermeknap: 

 Óvodaszintű, változatos programok szervezése: pl.: bábszínház, versenyjátékok, kézműves 

tevékenységek. Lehetőség szerint közös udvari program légvárral, arcfestéssel, játékokkal. 

Munkaterv szerint nyitott, vagy zárt rendezvény. 

• Születésnap:  

Általában gyertyagyújtás, éneklés, verselés, mesemondás után az óvónők által készített apró 

ajándékkal köszöntjük az ünnepeltet. Az ünnepelt csomagolt aprósüteménnyel kínálhatja meg 

társait.  

Munkaterv alapján tervezhető hagyományok, programok: Állatok világnapja, Tök jó nap, 

Adventi vásár, Víz világnapja, Föld világnapja, Madarak és fák napja, májusfa állítása, 

szentistváni gyermek matyó lakodalmas. 

2. AZ ÓVODAI NEVELÉS CÉLJA, ALAPELVEI 

 

2.1. Cél:  
 

Harmonikus, kiegyensúlyozott, egészségesen élő, alkalmazkodó, a tanulást és munkát kedvelő, 

a természetet szerető, ápoló és védő gyermekek nevelése. Szívesen és örömmel járjanak 

óvodába. 
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A családi nevelést kiegészítve a különböző szociális háttérrel érkező óvodáskorú gyermekek 

sokoldalú, harmonikus fejlődésének, a gyermek teljes személyiségének kibontakozásának 

elősegítése az életkori, egyéni sajátosságaik, az egyenlő hozzáférés figyelembevételével. 

A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, szükségleteikhez, érési tempójukhoz igazodó, 

a gyermeki szabadságot tiszteletben tartó differenciált személyiségfejlesztés. 

Hátránykompenzálás és tehetséggondozás a tanuláshoz szükséges képességek és 

részképességek megalapozása a játékban és szervezett tevékenységekbe ágyazottan.  

Sajátos nevelési igényű gyermekek (beszéd fogyatékos, és egyéb zavarral küzdő) inkluzív 

nevelése, gyógypedagógusok irányításával, a családdal történő szoros együttműködéssel. 

 

2.2. Nevelési alapelveink  

 
• Pedagógiai céljaink álljanak összhangban az Óvodai Nevelés Országos 

Alapprogramjával és az óvoda pedagógiai programjának célrendszerével. 

• Az egyéni képességek differenciált kibontakoztatása, a teljes személyiség fejlesztése 

játékkal, mozgással, örömmel végzett tevékenységekkel.  

• A ránk bízott gyermekeket szeretet, türelem, megértés és tisztelet vegye körül 

óvodánkban.  

• Az óvodapedagógus és más alkalmazottak személyisége, magatartása, tevékenysége 

nyújtson modellt a gyermekek számára.  

• Az óvodáskorú gyermekek védelme, esélyegyenlőségének biztosítása, jogainak 

érvényre juttatása a nevelés és a törvények adta eszközökkel. Egyenlő hozzáférés 

biztosítása minden gyermek számára.  

• A gyermekek érdekei elsődlegesek, mindenekfelett állóak.  

• Különleges bánásmódot igénylő gyermekek számára a szükséges segítség, gondozás, 

nevelés biztosítása fejlesztési terv alapján.  

• Innovatív pedagógiai törekvések érvényesítése a gyermekek érdekében (kompetencia, 

mozgásfejlesztés, hagyományápolás).  

• Elvárás a pedagógusokkal szemben a folyamatos tájékozódás, a pedagógia területén, 

az óvodára vonatkozó konkrét nevelést, képességfejlesztést támogató eredményekről, 
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továbbképzési lehetőségekről. Használja a digitális technológiai eszközöket. legyen 

jártas az IKT kompetencia területén. 

 

2.3. Gyermekkép  

 

A 3-7 éves gyermek elsődleges tevékenysége a játék, melyen keresztül szeretetteljes, családias 

légkörben, egyéni adottságainak megfelelően fejlődik, így képessé válik az őt körülvevő világ 

tevékeny megismerésére és abban való eligazodásra. A 3 – 7 éves életkori szakasz a gyermek 

fejlődésében, személyisége alakulásában az egész életére meghatározó. Az óvodás gyermek 

gyorsan és intenzíven fejlődő személyiség, fejlődését meghatározzák a veleszületett genetikai 

adottságok, az érés törvényszerűségei, valamint a környezeti hatások. Az óvodás gyermeknek 

életkori sajátosságai és egyéni igényei alapján testi és lelki szükségletei vannak. Testi 

szükségletei a gondozás, a táplálkozás, a tisztálkodás, az öltözködés, a mozgás, a pihenés. Lelki 

szükségletei a szeretet, az érzelmi biztonság, a türelem, a megértés, az elfogadás, a tisztelet. 

Jellemzője a sokirányú érdeklődés a környező világ megismerésére. Nagy mozgásigénye 

kielégítése során fejlődik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsága, szociális képessége. 

Alapvető tevékenysége a játék, mely sokoldalú tapasztalást biztosít számára, csiszolódik 

anyanyelvi kultúrája. Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a 

gyermeki személyiség kibontakozásának elősegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek 

számára, hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, s meglévő 

hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet kibontakozásának. Sajátos nevelési 

igényű gyermekeket is teljes értékűnek fogadjuk el, hiszünk fejleszthetőségükben. 

A Pedagógiai Program megvalósításával az óvodáskor végére olyan gyermekeket kívánunk 

nevelni, akiknek jellemzője:  

• érzelem gazdag gyermekkort tudhat magáénak,  

• testileg, lelkileg egészséges és edzett,  

•  összerendezett, harmonikus mozgás,  

• a nyitott érdeklődés,  

• a differenciált érzékelés és észlelés,  

• a kialakult testséma, én-tudat és téri tájékozottság,  

• a tanulás alapját képező szándékos figyelem, feladatértés, feladattartás, és feladattudat, 

• együttműködés a társakkal, felnőttekkel.  
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2.4. Óvodakép 
 

• Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. 

• Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi 

nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda 

pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete biztosítja az óvodáskorú 

gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. 

• Az óvodában, miközben az teljesíti a funkcióit (óvó-védő, szociális, nevelő 

személyiségfejlesztő), a gyermekekben megteremtődnek a következő életszakaszba (a 

kisiskolás korba) való átlépés belső pszichikus feltételei. 

• Az óvodai nevelés célja az, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus 

fejlődését, a gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkenését, az 

életkori és egyéni sajátosságok, valamint az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével 

(ideértve a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek ellátását is). 

 

Az óvodai nevelésben alapelv, hogy: 

• A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi; 

• A nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, a gyermek egyéni 

készségeinek és képességeinek kibontakoztatását; 

• Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez 

kell igazodniuk, minden gyermek hibázhat, de lehetőség van javításra, próbálkozásra. 

•  Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: a gyermeki 

szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai 

légkör megteremtéséről; a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-

specifikus alakításáról; a gyermeki közösségben végezhető sokszínű – az életkornak és 

fejlettségnek megfelelő – tevékenységekről, különös tekintettel, a mással nem 

helyettesíthető játékról; e tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni 

képességeihez igazodó műveltségtartalmakról, emberi értékek közvetítéséről; a 

gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi 

környezetről. 

• A hazájukat elhagyni kényszerülő családok (a továbbiakban: migráns) gyermekeinek 

óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, 

társadalmi integrálását. 
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 2.5. Pedagóguskép 
 

A pedagógus munka célja: a családi nevelés kiegészítése, az óvodáskorú gyermekek testi-

lelki-szellemi gondozása, nevelése, fejlesztése. 

• Legyen a gyermekekkel szemben barátságos, kedves. Nevelő és oktató munkája során 

gondoskodjék a gyermek személyiségének fejlődéséről, tehetségének 

kibontakoztatásáról, ennek érdekében tegyen meg minden tőle elvárhatót, figyelembe 

véve a gyermek egyéni képességeit, adottságait, fejlődésének ütemét, szociokulturális 

helyzetét. 

• Szülőkkel szemben legyen odafigyelő, együttműködő és nyitott. A gyermekek és a 

szülők, valamint a munkatársak emberi méltóságát és jogait maradéktalanul tiszteletben 

tartsa, javaslataikra, kérdéseikre érdemi választ adjon.  

• Alkalmazza az egyenlő bánásmód és differenciálás elvét.   A különleges bánásmódot 

igénylő gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, szükség szerint működjön együtt a 

gyógypedagógussal, konduktorral vagy a nevelést, oktatást segítő más szakemberekkel, 

a hátrányos helyzetű gyermek, tanuló felzárkózását elősegítse. 

• Tartsa tiszteletben és tolerálja a különbözőséget. Segítse a tehetségek felismerését, 

kiteljesedését, nyilvántartsa a tehetséges tanulókat. 

• Életszemléletében legyen pozitív beállítottságú. Egymás szeretetére és tiszteletére, a 

családi élet értékeinek megismerésére és megbecsülésére, együttműködésre, 

környezettudatosságra, egészséges életmódra, hazaszeretetre nevelje a gyermekeket, 

tanulókat. 

• Előmozdítsa a gyermek, tanuló erkölcsi fejlődését, a közösségi együttműködés 

magatartási szabályainak elsajátítását, és törekedjen azok betartatására. 

• Legyen együttműködő a nevelőmunka fejlesztése és a nevelőtestületi egység 

kialakítása, valamint a szakmai fejlődése érdekében. 

• Működjön együtt a jó munkahelyi légkör megteremtése érdekében: kollégákkal, 

szülőkkel, szakmai partnerekkel, szervezetekkel. 

• Tudatosan tervezze a tevékenység céljainak megfelelő módszereket, eszközöket, 

szervezési módokat. 

• Tudatosan fejlessze pedagógiai kommunikációját, fogalomhasználata pontos, az óvodás 

gyerekek fejlettségéhez igazodó. 



Pedagógiai Program 
 

Szentistváni Gézengúz Óvoda Oldal 14 

 

• Legyen tisztában a szakmai felkészültségével, személyiségének sajátosságaival, és 

legyen képes alkalmazkodni a szerepelvárásokhoz. Saját pedagógiai gyakorlatát 

folyamatosan elemezze és fejlessze. Határidőre megszerezze a kötelező minősítéseket. 

• Munkájában rugalmasan alkalmazza az új módszereket, tudományos eredményeket, 

melyek a tanítás-tanulás eredményességét segítik. 

• Vegyen részt intézményi innovációban, pályázatokban, kutatásban. 

• Kommunikációját minden partnerrel a kölcsönösség és a konstruktivitás jellemezze. 

• Hivatásához méltó magatartást tanúsítson. őrizze meg a hivatali titkot. 

• Az óvodás gyermekek fejlődését folyamatosan nyomon követi és írásban rögzíti. Az 

óvodás gyermek fejlődéséről a szülőt folyamatosan tájékoztatja. 

 

2.6. Dajkakép 
 

• Legyen a gyerekekkel szemben barátságos, kedves. 

• Szülőkkel szemben legyen odafigyelő, együttműködő. 

• A gyermekek érdekében segítse az óvodapedagógus munkáját. 

• Tartsa tiszteletben és tolerálja a különbözőséget. 

• Magatartásában és megnyilvánulásaiban legyen példamutató. 

• Legyen együttműködő a jó munkahelyi légkör megteremtése érdekében. 

 

Az óvodáskorú gyermekek gondozásának segítése óvónői irányítással, a gyermekek közvetlen 

és közvetett környezetének tisztántartása, az étkeztetéssel kapcsolatos feladatok ellátása. 
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3. ÓVODAI NEVELÉSÜNK RENDSZERE 

 

 

3.1. Nevelési feladatok: 

Az óvodai nevelés feladata az óvodáskorú gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. 

Ezen belül: 

- az egészséges életmód alakítása, 

- az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés, 

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nevelési célok Nevelési feladatok 

A nevelés kerete 

Tevékenységi formák 

Játék 

Verselés, mesélés 

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 

Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka 

Mozgás 

A külső világ tevékeny megismerése 

Munka jellegű tevékenységek 

Tevékenységekben megvalósuló tanulás 

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés 

és nevelés megvalósítása 

Az óvoda kapcsolatai: 

Család, bölcsőde, iskola, pedagógiai szakszolgálatok, fenntartó, nemzetiségi 

önkormányzatok 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

Az egészséges életmód alakítása Érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált 

közösségi nevelés 
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3.1.1. Az egészséges életmód alakításának feladatai, egészségfejlesztési program 

3.1.1. 1. Cél: 

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása, a gyermek testi 

fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. Ezen belül az óvodai nevelés 

feladata: 

- a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése; 

- a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése; 

- a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése; 

- a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése 

 

Az egészséges életre nevelés, az egészség megtartására, megerősítésére, egészséges életvitelre 

történő felkészítés. 

A 3-7 éves korosztályra jellemző fiziológiai, életkori sajátosságokat figyelembe véve a 

gondozási tevékenységgel a mozgásigény kielégítésével az egészség védelme. Az egészség 

fejlesztő tevékenység során az egészségi állapot pozitív irányú változása. 

 

Az egészségfejlesztés célja: 

Az óvodai egészségfejlesztés célját a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § határozza meg, 

mely szerint: (1) A teljes körű egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatási intézményben 

eltöltött időben minden gyermek részesüljön a teljes testi-lelki jóllétét, egészségét, egészségi 

állapotát hatékonyan fejlesztő, a nevelési-oktatási intézmény mindennapjaiban rendszerszerűen 

működő egészségfejlesztő tevékenységekben. (2) A nevelési-oktatási intézmény által 

működtetett teljes körű egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a 

pedagógusok a nevelési- oktatási intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagógiai 

programot és szervezeti működést, a gyermek és a szülő részvételét a nevelési-oktatási 

intézmény életében úgy befolyásolják, hogy az a gyermek egészségi állapotának kedvező 

irányú változását idézze elő. 

 

3.1.1. 2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• A gyermekek gondozása, testi, fiziológiai szükségleteik, mozgásigényük kielégítése. 

• Harmonikus összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése 

• A gyermeki testi képességek fejlődésének segítése 

• A gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése 
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• A gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos 

környezet kialakítása. 

• Az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás, az étkezés, különösen a magas 

cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítetlen zsír-tartalmú ételek 

fogyasztásának csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek 

fogyasztásának ösztönzése, a fogmosás, az öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés 

és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása. 

• A környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása a 

környezettudatos magatartás megalapozása. 

• Megfelelő szakemberek bevonásával - a szülővel, az óvodapedagógussal 

együttműködve - speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési 

feladatok ellátása. 

 

Az egészségfejlesztés területei:  

1. Az egészséges táplálkozás.  

2. A mindennapos testnevelés, testmozgás.  

3. A személyi higiéné.  

4. A baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás.  

5. A Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési függőségek, a szenvedélybetegségekhez 

vezető szerek fogyasztásának megelőzése. 

6. A bántalmazás és erőszak megelőzése.  

 

3.1.2. Egészséges táplálkozás  

 

3.1.2.1. Alapelvek:  

Az óvodásgyermekek egészséges táplálkozási szokásainak kialakítását, megerősítését és az 

óvodai étkeztetés otthoni kiegészítésének (komplettálásának) szorgalmazását szolgálja.  

Az óvodásgyermek a nap nagy részét (8-10 óra) az óvodában tölti, ahol az óvodapedagógusok 

a gyermek testi-szellemi fejlődésének feltételeit igyekeznek biztosítani. A fejlődés 

alapfeltételei között kiemelt jelentőségű a gyermek egészséges táplálása. Az óvodai étkeztetés 

napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges táplálkozás minden 

követelményét teljesíteni. A teljesítés nemcsak anyagiakon (élelmezési normán), de 
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szemléleten (étrend-összeállításon), óvónői leleményességen (egészségpedagógiai 

kulturáltságon) és a szülők segítő együttműködésén (a kiegészítő táplálkozáson) is múlik.  

 

3.1.2.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

 

• Kulturált körülmények között a fogásokat folyamatosan felszolgálja (várakozási időt 

kerüli). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreállítását irányítja. Megkedvelteti 

az ízeket, intenzív rágásra ösztönöz, folyamatosan folyadékot biztosít. Életkoruknak, 

fejlettségüknek megfelelően kanál, villa és kés helyes használatával ismerteti meg a 

gyerekeket.  

• Gyümölcs- és zöldség-nap szervezése a szülők bevonásával, valamint az óvoda kertben 

megtermelt zöldségek felhasználásával. 

• Tanácsadás (szülői értekezleten, fogadóórán, kötetlen beszélgetés keretében), hogy az 

óvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészítsék ki. Kerüljék a családi étkezés 

során a cukros, sós, zsíros ételeket és italokat. Töröljék étkezési szokásrendjükből a 

cukrozott szörpöket, befőtteket, kólaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a 

családi étrendben kevesebb füstölt hús, felvágott, húskonzerv, állati zsiradék, és annál 

több alacsony zsírtartamú tej, tejföl, sajt, hal, baromfi (bőr nélkül), barna kenyér. 

• Tevékenységek szervezése a nevelési év során az évszakoknak és aktualitásoknak 

megfelelően. Így a gyerekek piacot, zöldséges üzletet, kerteket látogatnak meg. 

Ismerkednek gyümölcsökkel, zöldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a 

tapasztalatszerzés során, mindezeket versekkel, mondókákkal, mesékkel, körjátékokkal 

kísérve teszik még vonzóbbá a gyermekek részére az óvó nénik. 

• Ételkóstolás - Az étkezések során előforduló minden féle ételt kóstoljanak meg a 

gyerekek. Beszéljünk a különböző ételek fontosságáról, élettani hatásáról, miért is 

szükséges az emberi szervezet számára. (csontok, és a fogak egészsége, édesség – 

elhízás, mozgás, stb.) 

• A gyermekek számára eddig ismeretlen ételek bemutatása, elfogadtatása, új ízekhez 

szoktatás, játékos alkalmak szervezése arra, hogy egyszerűbb ételek elkészítésének 

részesei legyenek. (kóstolók, salátakészítés zöldségből, gyümölcsből)  

• Az eltérő étvágyak tiszteletben tartása, törekvés a szélsőségek csökkentésére.  

 

3.1.3. Mindennapos testnevelés, testmozgás  
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3.1.3.1. Alapelv:  

A gyermekek életkori sajátosságainak figyelembe vételével a mozgásigény kielégítése és a testi 

képességek fejlesztése. 

 

3.1.3.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• Minden nap szervez mozgástevékenységet (tornaszobában vagy udvaron, esetleg 

öltözőben).  

• Heti 1 kötelező testnevelés foglalkozást vezet.  

• Edzési lehetőséget a testnevelés, környezet, levegő, nap kihasználásával biztosítja. 

Megtervezi a helyet, időt, és a közegekben való mozgást fokozatos terheléssel, 

figyelembe véve a korosztályok életkori sajátosságait.  

• Időjárástól függően (köd, -5 fok, eső, viharos szél esetén nem) napi 1-3 órát levegő és 

napfényedzést biztosít a fokozatosságot betartva. A nyári napirendet az egész napos 

levegőn való tartózkodásra építi (kivétel az erős napsugárzás miatt a 12-15 óra közötti 

időszak).  

• Megfelelő eszköz és balesetmentes környezet biztosítása. 

• Az udvar lehetőségeinek kihasználása a gyermekek. nagymozgásának fejlesztéséhez 

(járás, futás, kúszás, mászás).   

• Hetente ovi-foci foglalkozást szervezünk.  

 

3.1.4. Személyi higiéné 

 

3.1.4.1. Alapelv: 

Megfelelő testi gondozottság biztosítása a nap folyamán az egyéni szükségletek 

figyelembevételével. 

 

3.1.4.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

  

Tisztálkodás  

A napirend keretei között elegendő időt biztosít a gondozási teendők egyéni tempó szerinti 

végzésére. Tisztálkodási folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikával, 

egészségügyi szokásokkal. A tisztaság alapvető fontosságának, a betegség megelőzés és 

fertőzések megelőzésének jelentőségét életkor specifikus módszerekkel tudatosítja a 

gyermekekben. Ezen belül a test tisztántartásán értjük a bőr, fogak, szájüreg, haj, érzékszervek, 
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körmök ápolását, a ruházat higiéniája a mosás, tárolás feladatait is tartalmazza, illetve a 

közvetlen környezetünk tisztántartására is hangsúlyt fektet. A megvalósításban fejlettség 

szerinti segítséget nyújt. Fokozatosan kialakítja az önállóságot. Állandó és alkalmi jellegű 

feladatok: (gyakoribb megbetegedések járványok idején): zsebkendő használata, kézmosás 

(tüsszentés után is!), kellő folyadék biztosítása, fertőtlenítés.  

 

Öltözködés  

Elegendő időt és szükséges segítséget biztosít az öltözködésben és a ruházat elhelyezésében a 

gyermek saját polcán. A megfelelő viselet kiválasztásában összefüggéseket tár fel a 

gyermekekkel az időjárás és tevékenységek között. Fokozatosan kialakítja az önállóságot. A 

szülőkkel való kapcsolattartás során a megfelelő mennyiségű és minőségű ruházat és cipő 

biztosítására javaslatot tesz. Például: váltóruhák, lábboltozatot és lábfejet védő megfelelő 

méretű cipők biztosítása, lógó alkatrészek eltávolítása. A ruhák fel – levételének helyes 

sorrendjének, és azok épségének megóvása, tárolási rend kialakítása.  

 

Pihenés  

Ebéd után a csoport szükségleteinek megfelelően nyugodt pihenés feltételeit biztosítja. A 

gyermekek elalvását segíti biztonságot adó szokásrendszerrel, pl. mesével, énekkel, 

zenehallgatással, testi közelséggel, puha tárgyakkal (a befogadás időszakában). Pihenés 

időtartamát a csoport szükségleteihez igazítja. Az ágyneműt és az egyéb alváshoz szükséges 

dolgokat (pizsama, gumis lepedő, alvást segítő tárgyak) a szülő biztosítja és a tisztításáról is a 

szülő gondoskodik, általában havonta és szükség szerint (járványos megbetegedés után). 

 

3.1.5. Baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás 

  

3.1.5.1. Alapelvek:  

Fontos, hogy rájöjjenek az óvodások; egy kis odafigyeléssel és óvatossággal rengeteg baleset 

és a vele járó fájdalom elkerülhető lenne. 

 

3.1.5.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• A gyerekek a felnőtt közreműködésével megismerkednek a vészhelyzetek, vagy 

balesetek során elvégzendő legfontosabb teendőkkel, illetve ezek közül is azzal, amit 

ők el is tudnak végezni. Ide tartozik a segítséghívás (felnőtt értesítése), a beteggel való 

kapcsolatteremtés és a könnyebb sérülések ellátása.  
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• Felhívja a gyerekek figyelmét, hogy egy-egy hétköznapi tárgy (pl.: bicikli, mászóka, 

autó, gyógyszer) milyen veszélyforrásokat hordoz magával, illetve mire érdemes 

odafigyelniük a balesetek megelőzése érdekében.  

• Megfelelő módszerek alkalmazása: szerepjáték, mesélés, bábozás, könyv és 

képolvasás, társasjátékok, beszélgetés …stb. 

Általános előírások: 

A gyermekekkel  

• az óvodai nevelési év elején, valamint  

• szükség szerint, a foglalkozás, kirándulás, stb. előtt ismertetni kell a következő védő-

óvó előírásokat.  

 

Védő-óvó előírás:  

• az egészségük és testi épségük védelmére vonatkozó előírások,  

• a foglalkozásokkal együtt járó veszélyforrások,  

• a tilos és az elvárható magatartásformák.  

A védő-óvó előírásokat a gyermekek életkorának és fejlettségi szintjének megfelelően kell 

ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaplóban kerül dokumentálásra. 

 

Az óvoda házirendjében vannak meghatározva azok a védő, óvó előírások, amelyeket a 

gyermekeknek az óvodában való tartózkodás során be kell tartaniuk. A gyermekbalesetek 

megelőzése érdekében illetve bekövetkezésekor ellátandó feladatok az SZMSZ –ben kerültek 

rögzítésre.  

Elsősegély doboz a fejlesztő szobában található.  

Az óvoda berendezései, eszközei csak a baleset megelőzés szempontjai alapján történt vizsgálat 

után kerülnek használatba, állapotuk folyamatosan ellenőrzésre kerül, ez az udvari eszközök 

esetében szakértői felülvizsgálattal egészül ki.  

 

3.1.6. Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési függőségek, a 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzése 

 

3.1.6.1. Alapelvek: 

A dohányzás megelőzésében és visszaszorításában jelentős szerep jut az óvodapedagógusoknak 

és az óvoda technikai személyzetének. Az óvoda felnőtt dolgozói modellt, mintát jelentenek a 
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gyermekek számára. Az óvoda feladata minden olyan helyzet elkerülése, amely a gyermeknek 

kedvezőtlen mintaként szolgálhat.  Az óvoda egész területe dohányzásmentes terület. 

Törekszünk arra, hogy az intézményünk dolgozói ne dohányozzanak. A szülőket is ösztönözzük 

erre, hogy pozitív példát mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek 

otthoni dohányzásmentes környezete érdekében. 

3.1.6.2. Ajánlott tevékenységek:  

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezője lehet az óvodapedagógus, de lehet maga 

gyermek is (valamely aktuális eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A 

szabad beszélgetésben kisebb, önkéntesen csatlakozó gyermekcsoport vehet részt 

beszámolóval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. párhuzamosan. Fontos: az 

önkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozás és vélemény-nyilvánítás. A dohányzás 

ártalmainak elemzésére szolgáló szabad beszélgetések kezdeményezésére a következő 

alkalmakat, lehetőségeket alkalmazzuk:   

• Kirándulási élmények feldolgozása: napsütés, szabad levegő, madárdal, napozás.  

•  Városi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik füstje, az 

áruházak levegője, gyárak környékének kedvezőtlen viszonyai, utazás 

tömegközlekedési járművön, "talponállók", ivók, vendéglők külső képe, az utcai 

porképződés, az otthoni állattartással járó szagok.  

• Élmények elmondása a dohányfüstös helyiségekről: saját lakásunk levegője, szórakozó 

helyek füstje, gyárkémények füstje, füstmérgezéses balesetek; a családban dohányzók 

megszokott dohányzási helyei, vendégségben tapasztalt dohányzás.  

•  Beszélgetés arról, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segíteni akarok 

másoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erős akarok lenni; mit kell ezért tenni, 

mit kell elkerülni (elhatározom, hogy nem kezdem el a dohányzást).  

• Ismeretek átadása a dohányzás ártalmairól a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: 

károsítja a tüdőt, az idegrendszert, valamint a gyomor és a szív munkáját; másokat is 

károsít, zavarja azokat, akik beszívják a dohányfüstöt, kellemes-e a füstös levegőjű 

teremben tartózkodni, hogyan védekezhetünk ellene (szabad levegőn tartózkodás, a 

lakás szellőztetése 

 

3.1.7. A bántalmazás és erőszak megelőzése   

 

A WHO definíciója: 
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 „A gyermek bántalmazása és elhanyagolása (rossz bánásmód) magában foglalja a fizikai 

és/vagy érzelmi rossz bánásmód, a szexuális visszaélés, az elhanyagolás vagy hanyag 

bánásmód, a kereskedelmi vagy egyéb kizsákmányolás minden formáját, mely a gyermek 

egészségének, túlélésének, fejlődésének vagy méltóságának tényleges vagy potenciális 

sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelősségen, bizalmon vagy 

hatalmon alapul.” 

Elhanyagolást jelent, ha a szülő vagy a gondviselő rendszeresen elmulasztja a gyermek 

alapvető szükségleteinek kielégítését, védelmét, felügyeletét, amely súlyos ártalmat okoz, vagy 

ennek veszélyével fenyeget bármelyik területen: egészség, oktatás, érzelmi fejlődés, 

táplálkozás, lakhatás és biztonságos körülmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy 

valószínűséggel jelenthet a gyermek egészségi állapotára, mentális, lelki és spirituális, erkölcsi 

és szociális fejlődésére.   

Érzelmi elhanyagolást jelent az érzelmi biztonság, az állandóság, a szeretetkapcsolat hiánya, 

a gyermek érzelmi kötődésének durva mellőzése, elutasítása, a gyermek jelenlétében történő 

erőszakos, durva, támadó magatartás más családtaggal szemben.   

Fizikai elhanyagolást jelent az alapvető fizikai szükségletek, higiénés feltételek hiánya, a 

felügyelet hiánya, a gyermek védelmének elmulasztása olyan esetekben, amikor veszélynek 

van kitéve. Ide sorolható az orvosi ellátás késleltetése, az orvosi utasítások be nem tartása, a 

védőoltások beadatásának indokolatlan elmulasztása, késleltetése.   

A gyermekbántalmazás azt jelenti, ha valaki sérülést, fájdalmat okoz egy gyermeknek, vagy 

ha a gyermek sérelmére elkövetett cselekményt - bár tud róla, vagy szemtanúja – nem 

akadályozza meg, illetve nem jelenti.  

Fizikai bántalmazás az a szándékos cselekedet, vagy gondatlanság (így különösen ütés, rázás, 

mérgezés, égés, fulladás, közlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sérüléséhez, 

halálához vezet vagy vezethet. Ide sorolható a közlekedés során elkövetett gondatlan 

veszélyeztetés (gyermekülés hiánya, ittas vezetés, kivilágítatlan kerékpár stb.)   

Az érzelmi bántalmazás azt a rendszeres, hosszú időn át tartó érzelmi rossz bánásmódot 

jelenti, amely súlyos, és tartósan káros hatással van a gyermek érzelmi fejlődésére. Ez magában 

foglalhatja annak közvetítését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kívánt és 

nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelelő elvárások 

támasztását a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztaság idő előtti erőltetése, a képességekhez 

nem igazodó követelmények). Ide tartozik a gyermekekben állandó félelemérzet, vagy 

szorongás keltése, megszégyenítés, állandó kritizálás, az érzelmi zsarolás, a gyermek 

kihasználása. Az érzelmi bántalmazás súlyos formája az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek 
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szem-, és fültanúja más bántalmazásának. Az érzelmi bántalmazás mindezen komponenseket 

magában foglalhatja, de egymagában is jelentkezhet. Különleges ellátást és kezelést igényel, ha 

gyermek bántalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy gyermeket egy másik gyermek, vagy 

gyermekek csoportja a konfliktusok szokásos kezelésén túl - ismételten - fizikailag, lelkileg 

bántalmaz, vagy szexuálisan molesztál. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az áldozat és 

az elkövető egyaránt kapjon megfelelő segítséget. Speciális terület a testvérbántalmazás, annak 

érzelmi vonatkozásai, indulati tartalma miatt.  

 

3.1.7.1. Feladataink:   

• Intézmény közreműködik a gyermekek veszélyeztetettségének megelőzésében és 

megszüntetésében, ennek során együttműködünk a gyermekjóléti szolgálattal, 

családgondozóval, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolódó feladatot ellátó 

más személyekkel, intézményekkel és hatóságokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztető 

okokat pedagógiai eszközökkel nem tudjuk megszüntetni, segítséget kérünk a 

gyermekjóléti szolgálattól. 

• A pedagógus alapvető feladata a rábízott gyermekek, tanulók nevelése, tanítása. Ezzel 

összefüggésben kötelessége különösen, hogy közreműködjön a gyermek- és 

ifjúságvédelmi feladatok ellátásában, a gyermek fejlődését veszélyeztető körülmények 

megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében.   

• A gyermekek szüleit a nevelési év kezdetekor tájékoztatjuk a gyermek- és 

ifjúságvédelmi felelős személyéről, valamint arról, hogy milyen időpontban és hol 

kereshető fel.   

• A kisgyermek minden erőszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az 

erős fizikai ingerek okoznak az óvodás gyermeknél egészségkárosodást, hanem az 

erőszakos cselekmények (brutalitás, vérengzés, gyilkosság) látványa is. Mindezek 

megelőzésére nem elég a szülőket felvilágosítani, de a védekezés helyes módszereinek 

alkalmazására sarkallni is szükséges. Ennek megvalósítása érdekében a szülői 

értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erőszakot sugárzó 

tömeghírközlések, filmek kivédését is. 

 

3.1.8. A fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

 

• A gyerekek figyelnek saját külsejükre, ruházatuk rendezettségére.  
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• Igényükké válik a higiéniás szabályok betartása.  

• Önállóak: az öltözködésben, a tisztálkodásban, a tisztálkodási eszközök 

megválasztásában és használatában, valamint önállóan használják a WC-t.   

• Megfelelően használják: az evőeszközöket és a környezetük tisztántartására szolgáló 

tárgyakat.  

• Ismerik: a kulturált étkezés szokásait (csukott szájjal rág, ügyel a tisztaságra), a 

zsebkendő használat módját, szükségességét, ruházatuk tisztántartási lehetőségeit, a 

rendetlenség megelőzését és megszüntetésének módjait, alakulóban van a 

környezettudatos magatartásuk.  

• Segítenek: a környezet tisztántartására, a rend megőrzésére irányuló tevékenységben és 

szükség esetén a kisebbeknek. 

• Eljutnak: az első alakváltozáshoz (testarányok, fogváltás), összerendezettebb 

mozgáshoz, testi szükségleteik szándékos irányításáig.  

• Szívesen kezdeményeznek mozgásos játékokat, szívesen vesznek részt benne. 

 

3.2. Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

3.2.1. Cél: 

A gyermeki szabadság tisztelete mellett, a szocializáció szempontjából fontos szokások, 

magatartásmódok támogatása. Érzelmi támaszt nyújtó nevelői attitűddel barátságos, derűs, 

vidám, élményekben gazdag kiegyensúlyozott, óvodai körülmények között a gyermekek testi 

és lelki harmóniájának megteremtése és közösségi magatartásának megalapozása, pozitív 

tulajdonságaik minél teljesebb kibontakozása. 

Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje szűkebb 

és tágabb környezetét, amely a nemzeti identitástudat, a keresztény kulturális értékek, a 

hazaszeretet, a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a 

természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok 

megbecsülésére. 

 

3.2.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

• A gyermekek társas kapcsolatainak megfigyelése, és alakítása (a magányos gyermekek 

felé a páros kapcsolat erősítése). 

A szociális érzékenység fejlesztése. Nevelje a gyermeket annak elfogadására, 

megértésére, hogy az emberek különböznek egymástól. 
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• Az erkölcsi és akarati tulajdonságok alakítása.  

• A csoportélet hagyományainak kialakítása és ápolása. 

A viselkedéskultúra megalapozása. Az óvodapedagógus, az óvoda valamennyi 

alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modellértékű szerepet 

tölt be. 

• A hazához, a szülőföldhöz és a kultúrához kötődés erősítése. Megismertetik a 

gyerekekkel szűkebb környezetük hagyományait, a családok és az idősebb generáció 

bevonásával. 

• Hazafiságra nevelés, hazánk jelképeinek (magyar zászló, kokárda, himnusz) ismerete, 

az értékek megbecsülésére nevelés. 

• A jeles napok, ünnepeink, a nemzeti ünnep hagyományainak megteremtése az óvodai 

életben. 

• Tudatosan alkalmazza a közösségfejlesztés változatos módszereit, a játék és más 

élmény gazdag tevékenység, program során. 

3.2.3. A nevelés feladatai: 

 

Az eredményes erkölcsi és közösségi neveléshez elengedhetetlen, hogy a pedagógus felmérje a 

gyermekek értelmi, érzelmi szociális és erkölcsi állapotát. (pl. postás játék – szociometria), 

valamint törekedjen arra, hogy az egész nap folyamán harmóniát és érzelmi biztonságot 

teremtsen. Segítse a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlődését, én tudatának 

alakulását, és engedjen teret önkifejező törekvéseinek. A gyerekek életkori sajátosságainak 

megfelelő érték és normarendszert kell kialakítani és következetesen betartani. Az óvoda 

alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai alkalmazottak közötti kapcsolatot 

pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze; 

Pozitív példák kiemelésével lehetővé kell tenni a helyes viselkedési normák, a mintaként 

szolgáló cselekvések, a kommunikáció, együttműködés megismerését. Az óvoda mindennapi 

élete segítse elő azt, hogy természetes kíváncsiságuk a lehető legjobban kielégülhessen. Azt a 

fajta magatartást kell az óvodában sugallni az ott dolgozó felnőtteknek a gyerekek felé, hogy a 

környezetünk részei vagyunk, amelynek védelme alapvető feladatunk. 

Megismerteti a gyermekekkel a lakóhelye szűkebb és tágabb környezetét.  

A hagyományok, ünnepek kialakítása, felelevenítése, közös újraélése a csoport 

összetartozásának, alapja. A programok (egyéni, csoporton belüli és óvodai közös) 

megszervezésébe, előkészületeibe aktívan vonja be az óvodás gyermekeket. Kiemelt feladatunk a 
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helyi matyóság hagyományainak ápolása. (Külső megjelenítés- matyó függöny, terítő, népviseleti 

ruha, tevékenység tervezés – rajz, festés, kirándulás, kapcsolattartás helyi, civil szervezetekkel.) 

 

3.3.  A befogadás rendszere 

A befogadási időszak erősen meghatározza a gyermekek kialakuló érzelmi kötődését az 

óvodához, ezért igyekszünk a szülőkkel együtt a lehető legnyugodtabb feltételeket 

megteremteni az újonnan érkező gyermekek közösségbe történő beilleszkedéséhez. Bármely 

életkorban történik is a befogadás, a tapintat, a törődés, a szeretetteljes odafordulás, pozitív, 

elfogadó attitűd, az óvoda minden dolgozójával szemben követelmény. Az óvoda dolgozóinak 

modell értékű kommunikációja és bánásmódja mintát jelent a gyermek és szülők számára. 

Tudatos értékközvetítő tevékenységgel megteremtik az együttműködés feltételeit. A 

szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek 

gyakorlása, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például: az együttérzés, a segítőkészség, 

az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, 

kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és normarendszerének 

megalapozása. 

Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartásának érzelmi vezéreltsége. 

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó értékrend, derűs, 

kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. Mindezért szükséges, hogy a gyermeket 

már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék. 

A befogadás első napján a gyerekek csak egy-két órát töltenek el a csoportban szülővel, a 

következő napoktól folyamatosan növekszik az időtartam, már a szülő jelenléte nélkül. 

Alvásnál az otthonról hozott puha tárgyak, cumi megengedettek. 

 

 

3.3.1. Cél:  
 

A szülők megnyerése az együttnevelés érdekében. Olyan módszerek eljárások alkalmazása, 

amelyek megkönnyítik a gyerekek alkalmazkodását a megváltozott körülményekhez, 

biztonságot, és nyugalmat adnak.  

Megkönnyíteni a szülőktől való elválást, biztosítani a folyamatosságot a bölcsödéből 

érkezőknél.  

Megismertetni a gyerekeket új környezetükkel, eközben érzelmi biztonságot találjanak 

bennünk, óvónőkben. 

 



Pedagógiai Program 
 

Szentistváni Gézengúz Óvoda Oldal 28 

 

3.3.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• A településen közzéteszi a beiratkozási tudnivalókat. 

• Nyílt nap szervezése a beiratkozás alkalmával, amikor a szülők és gyermekek 

betekinthetnek a csoportokba (ismerkedés az óvoda helységeivel, udvarával, 

óvodapedagógusokkal.) 

• Az első szülői értekezlet keretében az óvoda napi életéről tájékoztatást ad a szülőknek. 

Bemutatja az óvodai nevelés törekvéseit.  

• Megbeszéli az óvodakezdés ütemezését. Megbeszéli az átadás, befogadás, búcsúzás 

körülményeit is. Ezzel a szülők előkészítő munkáját támogatja.  

• A csoportvezető párok közösen készülnek az új gyermekek fogadására: a csoportszobák 

berendezése, dekorálása, játékok előkészítése, óvodai jelek elkészítése, a környezeti 

feltételek biztosítása.  

• A délutáni alvásra, illetve tartózkodásra szoktatás egyedi igény, megbeszélés szerinti 

alakítása. 

 

3.4. Az értékelés, jutalmazás és konfliktuskezelés:  

Az óvodában a pozitív értékelés az elsődleges: a jutalmazás és ennek előlegezett formája, a 

biztatás. Ezzel erősíti leginkább a gyermek helyes megnyilvánulásait, és ezzel alakítja ki a 

pozitív motivációkat. 

A gyermekek jutalmazásának elvei és formái: Az óvodában alkalmazott jutalmazás a verbális 

és nonverbális kifejezések, és kommunikációs eszközök, érzelmek kifejezése, kiemelt-

megtisztelő feladatadás, kedves tevékenység biztosítása. 

 

 

3.4.1. Cél:  

 

A gyermek helyes megnyilvánulásainak kialakítása, pozitív motiváció biztosítása.  

 

3.4.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

 

• Az értékelést fontos személyiség és közösségalakító tényezőként alkalmazza.  

• A gyermekek értékelését az óvodapedagógusok végezzék el évente minimum két 

alkalommal, a gyermekenként vezetett személyiség lapon méréseik alapján, valamint a 

csoportnaplóban. Elsődleges mérőeszköz a tudatos megfigyelés, a gyermeki 
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tevékenységek és produktumok vizsgálata. Ezek az értékelések és visszajelzések a 

gyermek fejlődését segítik. 

•  A gyerekek értékeléséhez rendelkezzen megfelelő eszköztárral a gyermekek életkori 

sajátosságainak figyelembevételével.  

• A jutalmazás, értékelés mindig konkrét, a gyermek számára érthető legyen, a társak 

számára is motiváló hatású, amely a cselekvésre, teljesítményre vonatkozzon. Tárgyi 

jutalmazást ne alkalmazzon.  

• A csoport összetételének megfelelően kialakított követelmény és szabályrendszer 

alkalmazásával segítsük a konfliktusok megelőzését és kezelését. A csoportjában 

felmerülő konfliktusokat, azok okait ismerje fel, helyesen értelmezze és hatékonyan 

kezelje. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos 

megoldására ösztönözze. 

• A fegyelmező intézkedéseket az életkori sajátosságokból fakadóan mindig úgy 

válassza meg, hogy azok pozitív irányba hassanak: mintaadás, átterelés, motiválás, 

megbeszélés, szélsőséges (veszélyt jelentő) esetben tevékenység megállítása. 

Elkülönítést (csoport területéről), étel, tárgy vagy szeretetmegvonást nem alkalmazhat. 

A fegyelmező intézkedés mindig a gyermek viselkedésének közösségellenességére 

irányul, a pillanatnyilag adott magatartást ítéli el és nem a gyermeket.  

• Átmeneti vagy tartós problémával küzdő gyermekek esetében az érzelmi biztonság 

megteremtése az elsődleges feladat. Ennek kialakítása és megtartása az óvodai élet 

legfontosabb eleme. Ezt a felnőtt segítő, támogató, ösztönző magatartása teszi lehetővé. 

 

 

3.5. A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:  
 

• A gyerekek szívesen járnak ide, ragaszkodnak óvodájukhoz, képesek más csoportokkal 

együttműködni.  

• Figyelemmel és türelemmel hallgatják az óvónő, dajka és társaik közléseit.  

• Elsajátítják – alkalmazzák – igényükké válnak az alapvető viselkedési szabályok. 

Egymást képesek erre figyelmeztetni is.  

• Köszönnek, segítenek egymásnak, együtt éreznek, érdeklődnek társaik felől.  

• Szociálisan érzékenyekké válnak: önérvényesítésük elfogadható módon történik a társas 

kapcsolatokban, konfliktushelyzetekben képesek egyezkedni. 
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• A szokatlan megnyilvánulásokat (különbözőség) elfogadják, megértik, értékelik saját 

épségüket, aktívak, együttműködők, önértékelők, természetessé válik számukra a 

rászorulóknak nyújtott szükségszerű segítségadás.  

• A megkezdett tevékenységet befejezik.  

• Iskolaérettek (szociálisan éretté válnak az iskolába lépésre, a tanító elfogadására, 

kapcsolatteremtésre, együttműködésre, ha az iskolai légkör ezt lehetővé teszi). 

• Lassú átmenet az óvodásból iskolássá éréshez, rendelkeznek az iskolakezdéshez 

szükséges értelmi, lelki, szociális és testi fejlettséggel. 

 

3.6. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósulása 

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. Az 

anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása - beszélő környezettel, 

helyes mintaadással és szabályközvetítéssel - az óvodai nevelőtevékenység egészében jelen 

van. Az óvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára - mint életkori 

sajátosságra -, valamint a meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosít a 

gyermeknek változatos tevékenységeket, amelyeken keresztül további élményeket, 

tapasztalatokat szerezhet az őt körülvevő természeti és társadalmi környezetről. 

 

3.6.1. Cél:  

Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben a gyermek természetes 

beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, a gyermek meghallgatására, 

a gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére szükséges figyelmet fordítani. 

 

 

3.6.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

• A beszéd és kommunikáció-fejlesztése, aktív és passzív szókincs gyarapítása. 

• Élmény gazdag környezet teremtése, anyanyelvi játékok szervezése, amelyekben a 

gyermek:  

- beszédszerve ügyesedik,  

- beszédkedve erősödik,  

- hallása, beszédhallása fejlődik,  

- auditív ritmusa és emlékezete bővül,  
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- fonológiai kódoláshoz szükséges képességek megalapozódnak. 

•  Lehetőséget biztosít a kérdéseknek-válaszoknak. 

• Alkalmazza a beszédfejlesztés hatékonyabb eszközeit:  

- példamutató beszéd,  

- kommunikatív viselkedés,  

- gyakori beszédkezdeményezések (gondozás, játék, munka, tanulás 

közben),  

- anyanyelvi játékok, irodalmi anyagok felhasználása, 

- tudatosan ösztönzi a gyermekek egyéni és egymás közötti 

kommunikációját. 

 

3.6.3. Az óvodai nevelés feladatai 

 

A gyermek meghallgatása, kommunikációs kedv és beszédfegyelem kialakítása (gyermeki 

kérdések érvényesülése, válaszok igénylése), beszédszint megállapítása – szókincsbővítés, 

önkifejezés segítése, célzott beszédfejlesztés (beszédészlelés, - megértés, artikuláció, 

beszédprodukció javítása), korrekció szakember segítségével, együttműködés a családdal. A 

személyes példa, a helyes minta adása kiemelt jelentőségű. Nyugodt, kiegyensúlyozott, 

szeretetteljes csoportlégkör kialakításával eléri, hogy a gyerekek szívesen és bátran beszélnek, 

kérdeznek a felnőttektől és társaiktól egyaránt.  

Változatos élményekkel (vers, mese, báb, játékok, séta) és beszédpéldával fejleszti a kifejező 

hanghordozást, az érzelmeket megjelenítő viselkedést, a változatos szókincset, az együttesen 

megtapasztalt viselkedési és udvariassági módok, tiszteletet kívánó beszédformák 

megjelenését.  

Figyelembe veszi az eltérő kommunikációs tapasztalatok miatt eltérő beszédkészséggel érkező 

gyermekek fejlődési különbözőségeit. Megérti a keveset beszélőket, keresi okait, és mindig 

utánzásra alkalmas mintát ad, beszélő környezetet biztosít.  

 

3.6.4. A fejlődés jellemzői óvodáskor végére:  

 

• A gyermekek aktívan használják a tapasztalatok során bővült szókincsüket.  

• Érthetően folyamatosan beszélnek, kommunikálnak.  
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• Gondolataikat, érzelmeiket mások számára érthető formában, megfelelő tempóban és 

hangsúllyal tudják kifejezni. Elbeszélésük folyamatos, de nem követik mindig a 

történések logikai és időbeli sorrendjét, kevés a szóismétlés, kötőszóhalmozás.  

• Társas beszédhelyzetekben tudják tartani a kapcsolatot, végig tudják hallgatni és 

megértik mások beszédét.  

• Nyugodtan és figyelmesen tudják végighallgatni az óvónőt, párbeszédben kivárják a 

társ megnyilatkozását.  

• Ismerik és helyesen használják a szófajokat, névutókat, igeidőket, térirányokat.  

• Kialakult a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető 

mondatokból összeálló beszéd.  

• Képről mondatokban beszélnek.  

• Folyamatosan, összefüggő mondatokkal fejezik ki magukat.  

• Beszédük tagoltsága, hangsúlya, hanglejtése megfelel anyanyelvünk 

követelményeinek.  

• Tudnak rövid történeteket, szöveget visszamondani.  

• Olyan szókinccsel rendelkeznek, amely lehetővé teszi számukra gondolataik érthető 

kifejezését.  

• Minden magán és mássalhangzót tisztán ejtenek. 

 

4. AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGFORMÁI 
 

Az alapvető célkitűzést és feladatrendszert a következő tevékenységrendszerben valósítjuk 

meg: játék, vers, mese, ének, zene, énekes játék, rajzolás, mintázás, kézimunka, mozgás, a külső 

világ tevékeny megismerése, a munka jellegű tevékenységek és a tanulás.  

Ebben a tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szánunk a semmi mással nem helyettesíthető 

játéknak. A gyermekek érdeklődését, kíváncsiságát, aktivitását felhasználjuk a szervezett 

tevékenységek során. 

 

4.1. Játék  
 

A játék a kisgyermekkor alapvető, legfontosabb, a mindennapjait átszövő legfejlesztőbb 

tevékenysége, s így az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. A játék a kisgyermek elemi 



Pedagógiai Program 
 

Szentistváni Gézengúz Óvoda Oldal 33 

 

pszichikus szükséglete, amelynek mindennap visszatérő módon, hosszan tartóan és lehetőleg 

zavartalanul ki kell elégülnie.  

A játék, hatékony személyiségformáló hatása miatt megkülönböztetett helyet kap az óvodai 

nevelőmunkában. A gyermekjátékos tevékenységében dolgozza fel mindazokat a 

tapasztalatokat, amelyeket a szűkebb és tágabb társadalmi környezetben szerez. A játék 

örömforrás, melynek során a gyermek feloldódik, megszűnnek gátlásai és önfeledten átadja 

magát a tevékenységnek. Az élmény növeli az aktivitását és kitartását. Eközben fejlődik a 

gyermek érzékelése, mozgása, gondolkodása, beszéde, kapcsolatteremtő képessége. A játék a 

legtöbbet mond el a gyerekről. Megfigyelés során megismerhetjük problémáit, vágyait, rejtett 

érzelmeit, szorongásait, környezetét és a gyermek környezetében élők magatartását, 

viselkedését és a gyermekhez fűződő kapcsolatát. 

A kisgyermek első valódi játszótársa a családban, az óvodában is a felnőtt – a szülő és az 

óvodapedagógus. Utánozható mintát ad a játéktevékenységre, majd amikor a szabad 

játéktevékenység már kialakult, bevonható társ marad, illetve segítővé, kezdeményezővé lesz, 

ha a játékfolyamat elakad. A felnőtt jelenléte teszi lehetővé a gyerekek közötti játékkapcsolatok 

kialakulását is. 

 

4.1.1. Cél:  

 

Az örömteli, szabad, elmélyült, önkéntes játék adta lehetőségek kiaknázásával a gyermekek 

teljes személyiségfejlődésének, pszichikumának, kreativitásának, és a differenciált 

képességfejlesztésének megvalósulása. Testi, szociális, értelmi és kommunikációs képességei, 

akarati tulajdonságai, érzelmi viszonyulásaik, szokásaik, viselkedésük, alkalmazkodó 

képességük fejlődése, mely során érvényesül a gyermekek szabadsága, önállósága. E 

gyermekkorban természetes módon kialakítható tulajdonságokkal a felnőtt életben is fontos 

vonások megalapozásának elősegítése. 

 

4.1.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• Biztosítja a nyugodt, szabad játék feltételeit. A légkör kialakítása során vidám, 

nyugodt, barátságos családias, elfogadó, felszabadult hangulatot teremt. A játéktémákat 

és azok tartalmát, a csoport összetételét és életkori arányait figyelembe véve alakítja ki 

a teremben az állandó és ideiglenes játszóhelyeket.  
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• Lehetőséget teremt a játék folyamatában a változtatásokra. A mozgásos és a 

nyugalmasabb játékok számára egyaránt biztosítja a játék tartalmának megfelelő teret, 

és „kuckókat”, hogy a játszócsoportok igényeik szerint elkülönülhessenek.  

• A napirend keretein belül biztosítja a hosszantartó és zavartalan játékidőt. Ezáltal 

lehetőséget nyújt az elmélyült játék kialakulására, a játéktémák kijátszására, a tartalmas 

alkotások létrehozására. 

• Az önálló tapasztalatszerzéshez - a játékhoz és egyéb tevékenységekhez - az életkornak 

és a gyermekek egyéni képességeinek megfelelő eszközöket biztosít. Az esztétikai és 

minőségi igény mellett a fejlesztő, motiváló hatást is figyelembe veszi. 

• A játékszereket és eszközöket úgy helyezi el, hogy könnyen áttekinthetőek és 

elérhetőek legyenek a gyermekek számára, és keltsék fel érdeklődésüket.  

• A játékkedv fokozása, a játéktémák bővítése, a tartalom mélyítése érdekében sokoldalú 

élmény- és tapasztalatszerzési lehetőségeket szervez, kihasználja az óvoda, a környezet 

és a szülők kínálta lehetőségeket, sétákat, kirándulásokat.  

• A gyermekek óvodán kívüli, otthonról hozott tapasztalatait és élményeit is 

felhasználja a játék tartalmi gazdagítása érdekében.  

• Az együttjátszó gyermekek csoportjait figyelemmel kíséri, a baráti kapcsolatok 

alakulását segíti. A játék továbbfejlesztését technikai tanácsokkal, új eszközökkel 

színesíti. Szükség esetén (agresszió, szorongás) védelmet, biztonságot nyújt, segít 

feldolgozni az élményeket.  

• Csak akkor avatkozik be, ha pozitív fordulatot kell adni egy nem kívánatos viselkedési 

formának, vagy zavarják egymást, testi épségüket veszélyeztetik, ha a konfliktusokat a 

játszócsoport nem képes önállóan megoldani. 

 

4.1.3. Fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

• Képes szerepvállalásra.  

• Kialakult a kisebb – nagyobb csoportban való együttjátszás igénye, alkalmazkodás a 

többiekhez.  

• Megjelennek társas viselkedésükben a szabályok, adekvát viselkedési formák, 

kommunikációs készségek, normák – melyeket képesek betartani.  

• Játéka elmélyült kitartó.  

• Játékeszközökre vigyáz. 
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4.2. A munka jellegű tevékenységek  

A munka a személyiségfejlesztés fontos eszköze, amely a gyermek számára játékos jellegű, 

gyakran nem választható szét a játéktól. 

Legfontosabb pedagógiai funkciója a gyermek értékteremtő együttműködési képességeinek 

fejlesztése. 

Ez az a terület, ahol az erőfeszítés és az eredmény közvetlenül érzékelhető, átélhető a gyermek 

számára, és ez a folyamatos visszajelzés a legfőbb motiváló erő. 

 

Az óvodában végezhető munkafajták: 

Az óvodai életet végigkísérő önkiszolgáló munka, amely a gyermek önállóságát, önfegyelmét, 

kitartását, feladattudatát fejleszti / testápolás, öltözködés, holmijuk rendben tartása, óvása, a 

kulturált terítés - étkezésekhez/. 

A játékban megjelenő, önmaguk és társaik valódi szükségleteit kielégítő munkák, a gyermekek 

önként vállalt, alkalmi tevékenységei. 

A csoporthagyományok ápolásához kapcsolódó munkák / ünnepi készülődések, takarítás, 

díszítés, a terem átrendezése, meglepetések, ajándékok készítése /. 

Az élő környezet rendszeres ápolása / növények, madáretető gondozása /. 

A játékfajtákkal egybeeső munkák / önként vállalt barkácsolás, szerepjátékhoz eszközkészítés, 

bábkészítés, mesekönyvek, játékeszközök javítása /. 

 

4.2.1. Cél:  

A munkavégzéshez szükséges beállítódások, célszerű munkafogások, készségek, képességek, 

tulajdonságok kialakulása, cselekvő tapasztalással a gyermeki személyiség, attitűdök 

fejlesztése, saját és mások munkájának megbecsülésére és elismerésére nevelés. 

 

4.2.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

• Nyugodt légkört biztosít, hogy kitartással végezhessék el a tevékenységeket.  

• Állandó megerősítéssel a munkához való pozitív viszonyt alakít ki, mely során meg 

tanulják tisztelni a munkát végző embert.  

• Megérezteti a gyermekekkel, hogy a munka felelősségteljes feladat, melynek 

eredménye van.  
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• Megismerteti a külső világ tevékeny megismerése által kínált tevékenységek, kísérletek 

során alkalmazott eszközök balesetmentes használatát. (szőlőprés, 

paradicsompasszírozó, szűrők, reszelő, kések, tölcsérek stb.) 

• A gyermeki munka megszerettetésén keresztül olyan készségek, tulajdonságok 

kialakítása, melyek pozitívan befolyásolják a gyermekek közösségi kapcsolatát, 

kötelességteljesítését. 

• A különböző típusú, munkajellegű tevékenységek tervezése, s azok feltételeinek 

biztosítása. 

• A naposi munkát (5-6-7 éves korban) figyelemmel kíséri. A napos feladatait (déli 

terítés) megismerteti. 

• Elfogadni, hogy a gyermekek nem tökéletesen végzik el ezeket a munkákat, engedjük 

próbálkozni őket. Legyünk türelmesek, teremtsünk jó hangulatot a munkavégzéshez. 

• A gyermekméretű eszközöknek és állandó helyüknek a biztosítása, amelyekkel a 

gyermekek testi épségét nem veszélyeztető munkák önállóan végezhetők. 

 

4.2.3. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

• A rájuk bízott feladatot, munkát önállóan, szívesen végzik. 

• Figyelnek saját maguk és környezetük rendezettségére. 

• A környezetükben lévő növényeket, állatokat óvják, gondozzák. 

• Szívesen segítenek a kisebbeknek. 

• A munkajellegű tevékenységek gyakorisága által bizonyos cselekvések szokássá 

válnak. 

• A szelektív szemét és hulladékszedés, szokásukká válik. 

• Önállóan és igényesen végzik a naposi munkát, 

• Megtanulják a legszükségesebb eszközök, szerszámok célszerű használatát, miközben 

elemi fokon tapasztalatot szereznek a munkaszerzésről, célszerű sorrendjéről. 

• A munka elvégzésére való törekvés által kitartóak, türelmesek lesznek, fejlődik 

önbizalmuk, felelősségérzetük. 

• Hozzászoknak saját tevékenységük ellenőrzéséhez, egymás megoldását kölcsönös 

megértéssel és segítőkészséggel értékelik. 

• A közösen végzett munka hozzájárul a társas kapcsolatok alakulásához, ezek örömeinek 

átéléséhez. 
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4.3. Az értelmi fejlesztés, a tevékenységben megvalósuló tanulás 
 

A gyermek spontán és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, 

bővítése, különböző tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlása, másrészt az 

értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás - 

alkotóképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, különösen a képzelet és a 

kreativitás fejlődését elősegítő ösztönző környezet biztosítása. 

4.3.1. Cél:  

A gyermek közvetlen környezetéből származó tapasztalataira, kíváncsiságára, utánzási 

hajlamára, élményeire, érzelmi beállítódására épített tartalmak megismerése, a tanulási 

képességeket meghatározó pszichikus funkciók differenciált fejlődése, mely a teljes 

személyiség fejlődését támogatja. Elsődleges cél a gyermeki kompetenciák fejlesztése, a 

támogató környezet megteremtésével, és a gyermekek előzetes tapasztalatainak, más 

forrásokból szerzett ismereteinek figyelembevételével. 

 

4.3.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

• Érzelem gazdag, biztonságot nyújtó, kölcsönös bizalmon alapuló csoportlégkör 

kialakítása, az érési folyamatok optimális megtámogatása.  

• Megfelelő mennyiségű és minőségű ingerhatás, tapasztalás és cselekedtetés, felfedezés 

biztosításával a gyermeki kíváncsiság felkeltése, kielégítése, a kutatás, 

problémamegoldás, felfedezés örömével.  

• A közvetlen tapasztalatra, mozgásra, élményre épülő képességek, részképességek 

fejlesztése, mely magába foglalja a szenzoros, motoros, szociális és verbális tanulást 

egyaránt.  

• A tervezett tanulási tevékenységet az évszakok köré szervezi, tartalma az évszakok 

változásait követi, a megfigyelhető természeti és társadalmi jelenségeket, eseményeket, 

az ünnepek sajátosságait, az óvodai élet hagyományait, aktualitásokat. Projektelemek, 

téma-hetek (egy vagy 2 hét időtartamban) alkalmazásával komplex ismereteket nyújt, 

tapasztalatszerzési lehetőségeket biztosít. Elsősorban differenciáló, egyéni vagy mikro 

csoportos, illetve kooperatív technikákat alkalmaz.  

• A tanulás alapvető feltételének megteremtése, a szokásrendszer kialakítása, a 

tevékenységek állandó helyének meghatározása, a jól megválasztott időkeret, és az 

elegendő számú, méretű, minőségű, sok érzékszervet foglalkoztató eszköz biztosítása.  
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• A szervezeti formát a tevékenység tartalmától, a résztvevő gyermekek számától, 

összetételétől, fejlettségétől, aktuális fizikai és érzelmi állapotától függően az óvónő 

megválasztja, differenciáltan alkalmazza, és szükség esetén rugalmasan változtat 

előzetes tervein. 

• Munkájában a tanulási folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli. 

• Elsősorban differenciáló, egyéni vagy mikro csoportos, illetve kooperatív technikákat 

alkalmaz. 

A tanulás lehetséges formái az óvodában: 

• az utánzásos minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás, 

szokások alakítása, 

• a spontán játékos tapasztalatszerzés; 

• a játékos, cselekvéses tanulás; 

• a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés; 

• az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; 

• a gyakorlati problémamegoldás. 

 

4.3.3.  A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére:  

• A gyermekek eljutnak a pontos észlelésig, mellyel ismereteik megalapozottak 

lesznek, „látják – veszik” a világot.  

• Megismerkednek az elemi ok – okozati összefüggésekkel, a környezet mennyiségi, 

formai, tulajdonságbeli eltéréseivel, úton vannak a fogalmi gondolkodás 

kialakulásához. 

•  Megjelenik a szándékos figyelem, a szándékos felidézés, az önkéntelen emlékezeti 

bevésés és közvetlen felidézés mellett.  

• Folyamatosan fejlődnek a tanuláshoz szükséges képességeik (differenciáltabb az 

érzékelés, észlelés) kialakulóban az elemi fogalmi gondolkodásuk.  

• Él bennük a kíváncsiság, az iskola, a tanulás utáni vágy.  

• Munkatempójuk, feladattartásuk életkoruknak megfelelő. 

• A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben 

majd az iskolában, az óvodásból iskolássá szocializálódik. 

5. TEVÉKENYSÉGI TERÜLETEK 
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Minden tevékenység szervezésénél arra kell törekednünk, hogy a módszereket az aktuális 

tevékenységi forma sajátosságainak, céljainak és a gyermekek fejlettségének megfelelően 

alkalmazzuk. 

 

5.1. Verselés, mesélés 

A verselés- mesélés szerves része az óvodai életnek. A mese, vers, mondóka sokféle 

tevékenységhez kapcsolódik, ezért ez mindennapos tevékenység, szervezett és spontán 

formában.  A napi tevékenység a gyermek érdeklődésére, kíváncsiságára, mint életkori 

sajátosságra, valamint a meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosítson a 

gyermekeknek változatos tevékenységet. (A passzív szemlélődéstől az aktív tevékenységig.) A 

tevékenységek lehetővé teszik az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 

gondolkodás fejlesztését.  

A mesék - versek hangulata, nagy hatással van a gyermekek érzelmi életére. Lehetőséget teremt 

bensőséges, intim kapcsolat kialakítására, amely nagyon fontos a jó óvodai légkör 

megteremtéséhez.  Az iskolai és felnőttkori boldoguláshoz elengedhetetlen a meleg, 

szeretetteljes, boldog gyermekkor megélése. A hozott képességek kibontakozása csak pozitív 

hatású társas kapcsolatokban lehetséges. Az érzelmi élet nevelésének egyik legfontosabb eleme 

a mese és a vers. A memoriterek alapjai az iskolai munkának, segítik az alapvető kultúr 

technikák elsajátítását.   

Az alkalmakhoz kötött ünnepek lehetőséget teremtenek a helyi népszokások megismeréséhez, 

életben tartásához. Az élményszerzéshez ki kell használni a jól működő helyi civil 

szervezetetek együttműködő készségét.  Ezáltal nem csak a pedagógusok (nők) 

tolmácsolásában hallhatnak helyi rigmusokat.  

A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős alapot 

kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkölcsi 

fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese - képi és konkrét formában, 

esetlegesen a bábozás és dramatizálás eszközeivel - feltárja a gyermek előtt a külvilág és az 

emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelelő viselkedésformákat. 

Az óvodában a 3-7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi népmesék, népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó 

mondavilág elemei, meséi-, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van. 
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5.1.1. Cél: 

 Irodalmi élmény nyújtásával a gyermekek érzelmi, esztétikai, erkölcsi, értelmi fejlődésének 

elősegítése. A mesélés pihentető, szórakoztató, az anyanyelv közegén át az emberi 

kapcsolatokra tanító hatásaival a gyermek váljon képessé a világban eligazodni. A könyvek, 

az igényes népi, a klasszikus, a kortárs irodalmi művek iránti vonzódás megalapozása.  

 

Az irodalmi nevelés formái:  

• Spontán  

• Szervezett 

- Alkalomszerű (külső előadók bevonásával) 

- Ünnepekhez kötődően  

 

5.1.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

• Az óvónők közössége legyen nyitott az új módszerekre (drámajáték, interaktív játék). 

Ne csak külső személőként, hanem öntevékenyen is.  

• A tevékenységek szervezésénél komplex módon vegye figyelembe a pedagógiai 

folyamat minden lényeges elemét: a tartalmat, a gyermekek előzetes tudását, 

motiváltságát, életkori sajátosságait, a nevelési környezet lehetőségeit, korlátait. 

• A gyermekekben igyekezzen felkelteni és fenntartani az önálló tapasztalatszerzés, 

megismerés igényét, a próbálkozás örömét. Ennek érdekében indokolt esetben használja 

az IKT- eszközöket is. 

• Fokozatosan szoktassa rá a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatására. A 

többszöri meghallgatás után a gyermekekkel a mesét más módszerekkel is dolgozza fel, 

szókincsük és kifejezésmódjuk bővítésére törekedjen. 

• Minden adandó alkalmat használjon fel a kiolvasók, versek ismételgetésére.  

• Az új verseket a gyermekek élményeihez kapcsolja. Ügyeljen a szavak pontos, tiszta 

ejtésére, értelemszerű hangsúlyozására.  

• A mesék, versek cselekményét mozgással, mimetikus játékkal is fejezze ki.  

• Mese, vers tevékenységeket naponta szervezzen.  

• Az élményszerű befogadáshoz teremtse meg a szükséges nyugalmat.  

 

5.1.3. Fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

• Szívesen hallgatnak mesét, verset, mondókákat. 
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• Szívesen nézik az előadásokat, törekednek a kulturált magatartásra. 

• Megértik a történeteket. 

• Tudnak egyszerű meséket elmondani, eljátszani (bábozás, dramatizálás). 

• Mesei élményeiket elmondják otthon és az óvodában is. 

• Megkülönböztetik a negatív és pozitív szereplőket. 

• Szeretik a könyveket és vigyáznak épségükre. 

 

5.2. Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 
 

5.2.1. Cél:  

„Az éneklés az öröm forrása, kedvelt, önfeledt tevékenység, és hogy részt vállaljon a teljes 

személyiség formálásból”. (Kodály) 

Örömteli élményekben, gazdag tevékenységekben a zene iránti befogadó készség kialakítása, 

zenei élményekhez juttatás, zenei érdeklődés keltése, örömszerzés, zenei ízlés formálása, 

esztétikai fogékonyság megalapozása, az éneklés – zenélés – ritmikus mozgás megszerettetése. 

 

5.2.2. Az óvodapedagógus feladatai 

 

• Népi játékok és igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások felhasználásával 

fejleszti a ritmust, éneklést, hallást, mozgást.  

• A népdalok, népi játékok által a hagyományokat megismerteti, továbbélését segíti.  

• Jó példát mutat a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel és szövegkiejtéssel.  

• Ügyel, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottságainak megfelelő, kis 

hangterjedelmű legyen.  

• Buzdítja, bátorítja, tudatosan motiválja a gyermekeket az egyéni, önálló éneklésre is.  

• Megismerteti a gyermekeket néhány egyszerű ritmushangszer használatával. . 

• A jeles napokat, ünnepeket a kapcsolódó mondókákkal, dalok éneklésével (Október 

23, Mikulás, Karácsony, Újév, Farsang, Húsvét, Március 15. stb.) teszi színesebbé. 

• Természeti és társadalmi eseményekhez kapcsolódó népszokások dalainak, játékainak 

felelevenítése.  

• Zenehallgatási anyag megválasztásánál figyelembe veszi a gyerekek életkorát. 

• A helyi hagyományok megismertetéséhez bevonja a helyi civil szervezeteket. 
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5.2.3. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére:  

• A gyermekek örömmel játszanak énekes játékokat, egyedül is tudnak énekelni, (tisztán, 

helyes szövegkiejtéssel), érzik az egyenletes lüktetést és a dalok ritmusát és ismerik a 

különbséget. 

• Felismerik egymás hangját, a környezet hangjait, megkülönböztetik a zenei 

fogalompárokat. 

• Ismernek dalokat, dalos játékokat, mondókákat az ünnepekhez kapcsolódóan. 

• Tudnak egyszerű táncos mozgásokat végezni, változatos térformákat ismernek és 

alkalmaznak. (Téri tájékozódás, testséma ismeret) 

• Figyelmesen, élvezettel hallgatják a bemutatott zenét, éneket,  

• Felismernek néhány jellegzetes hangszert (zongora, gitár, hegedű, furulya, dob, 

cintányér, triangulum). 

5.3. Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 
 

5.3.1. Célja: 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézimunka, mint az ábrázolás különböző 

fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, és 

nemzeti szimbólumokkal az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a 

gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. 

Törekedni kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatására és a tehetségek 

bátorítására. A tevékenységek célja a finommozgás fejlesztésén túl a gyermek alkotó 

fantáziájának, önkifejezésének fejlesztése. Helyi értékeink megismerése. (matyóság) 

 

5.3.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

 

• Különféle anyagok, eszközök, technikai eljárások, változatos módszerek alkalmazása. 

• Biztosítja a megfelelő körülményeket: állandó hely, a gyermek által bármikor elérhető, 

jó minőségű, biztonságos eszközök, anyagok. 

• Minél több egyéni és közös élménynyújtásra törekszik: spontán és irányított formában. 

• Az eszközök biztonságos használatát, a technikai eljárásokat minden gyermekkel 

megismerteti, hangsúlyt fektet az egészségügyi és viselkedésbeli szokások 

kialakítására. 
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• Az örömmel, játékosan végzett vizuális tevékenységet úgy biztosítja, hogy a 

gyermekektől a cselekvést és nem az eredményt várja, értékeli.  

• Tiszteletben tartja az egyéni fejlődésük útját, tempóját, sikerélményhez juttatja őket.  

• Szervezeti forma megválasztásával a rugalmasság, folyamatosság elvét alkalmazza.  

• Biztosítja az alkotás lehetőségét az egész nap folyamán.  

• Nagyobb gyermekkel kiállítás - tárlatlátogatást szervez.  

• Hagyományok ápolása (matyóság). 

5.3.3. A fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

• Szívesen rajzolnak, festenek, alkotnak nap, mint nap. 

• Képalkotásban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket. 

• Önállóan tudnak választani a megismert és elsajátított vizuális technikák közül, és a 

természet „kincseit” is felhasználva tudják céljukat kreatívan megvalósítani. 

• Emberábrázolásuk részletező, mozgásábrázolással próbálkoznak. 

• Jellemző alkotásaikra a részletező formagazdagság, a színek egyéni alkalmazása. 

• Téralakításban, építésben bátrak, ötletesek, együttműködők. 

• Rácsodálkoznak a szépre, tudnak gyönyörködni benne. Örömmel és saját 

kezdeményezésükre is ábrázolnak, megtanulnak „látni”. 

• Örülnek alkotásaiknak és a közösen készített kompozíciónak. 

• Megfogalmazzák értékítéletüket, beszélgetni tudnak az alkotásokról, és elfogadják 

mások véleményét.  

• Az alapszíneket, azok árnyalatait ismerik, 

• Ismerik a síkbeli irányokat, megfelelően fogják a ceruzát, téri, formai, szín képzeteik 

gazdagodnak, koordinált a szem-, és kézmozgásuk. 

 

5.4. Mozgás 
 

5.4.1. Cél: 

Az egészséges életmód, a rendszeres testedzés szokásrendszerének, a testi-lelki harmónia 

kialakulása, a társra figyelés, az alapvető testi képességek és mozgáskészségek (harmonikus, 

összerendezett, fegyelmezett, nagy és kismozgás) és pszicho-motoros képességek fejlődése, a 

mozgás megkedvelése különös tekintettel a természetes mozgásokra, és koordinációra, a helyes 

testtartás kialakítására 
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5.4.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

 

• Fizikai állóképesség, erőnlét és koordináció fejlesztése.  

• Nagy- és finommozgások, testséma, téri tájékozódás és egyensúlyfejlesztés.  

• Vizuális és auditív percepció fejlesztését alapozó, illetve azt kiegészítő szerepű 

mozgásokat gyakoroltat. 

• A mozgással kapcsolatos szókészletet fejleszti.  

• Fizikai aktivitáson keresztül a szellemi aktivitást előkészíti.  

• A sikeres feladatmegoldások eredményeként növeli az önértékelést és önbizalmat.  

• A tornával és mozgásos játékokkal fejleszti a gyermekek természetes mozgását, 

valamint testi képességeiket (erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség, koordináció).  

• Pozitív irányba befolyásolja a mozgás által a gyermek teherbíró-képességét és az egyes 

szervek teljesítő képességét.  

• A mozgásos tevékenységek során segíti a térben való tájékozódást, a 

helyzetfelismerést, az alkalmazkodó képességet, valamint a személyiség akarati 

tényezőinek alakulását.  

• Egészséges versenyszellem alakítása, társakra figyelés (siker, kudarctűrés, 

alkalmazkodó képesség).  

• A mozgásos lehetőségeknek teret biztosít teremben és szabad levegőn egyaránt.  

• Heti 1 kötelező foglalkozást szervez. Rossz idő esetén az óvoda tornatermében vagy a 

csoportszobában. Jó idő esetén, az udvaron található műfüves ovi-foci pályán. 

• Differenciált feladatadással lehetőséget teremt arra, hogy az adott gyakorlatokat a 

gyermekek saját képességeiknek megfelelően hajtsák végre, kellő aktivitást és terhelést 

biztosít. A foglalkozások körültekintő szervezésével és előkészítésével a várakozási időt 

kerüli.  

• A mozgásfejlesztő szabályjátékokhoz változatos tornaszereket használ, amelyek között 

saját kivitelezésűek is vannak, mint például a rongylabda, kendők, zsákok. 

• Használja a speciális mozgásfejlesztő eszközöket: például a trambulin, egyensúlyozó 

tölcsér, gimnasztikai labdák, medúza, stb. 

• Kihasználja a műfüves ovi-foci pálya nyújtotta lehetőségeket (tér, idő, változatos 

eszközök) 
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5.4.3. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: 

• A gyermekek igénylik a mozgást, a kedvelt mozgásos játékokat kitartóan játszanak. 

• Térészlelésük, időérzékelésük fejlődésével tudnak a térben tájékozódni. 

• Az ügyességi játékok, egyéni- és csapatjátékok szabályait betartják. 

• A testileg egészségesen fejlődő gyermekek 6 – 7 éves korukra eljutnak az első 

alakváltozáshoz, testarányaik megváltoznak, arányosan fejlettek.  

• Összerendezettebb mozgásuk, egyensúly észlelésük kialakult, erőteljesen fejlődik a 

mozgáskoordináció és a finommotorika. 

• Ismerik az irányokat, tudnak térben tájékozódni, szókincsük bővül.  

• Tudnak ütemtartással járni, a gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik, ügyesen 

bánnak a kézi szerekkel.  

• Tudnak helyben labdát pattogtatni.  

• Mozgásukat, viselkedésüket, testi-, lelki szükségleteik kielégítését szándékosan 

irányítani képesek. 

5.5. Külső világ tevékeny megismerése 

 

5.5.1. Cél:  

Minél több érzékszervi és mozgásos tapasztalat szerzése az őket körülvevő természeti és társadalmi 

környezetről, valamint annak formai, mennyiségi viszonyairól. Életkoruknak megfelelő szinten 

olyan szokásrendszer elsajátítása, amelyek meghatározóak a környező világgal való harmonikus 

kapcsolatteremtéshez. A környezettudatos magatartásra nevelés, amely magába foglalja az emberi 

alkotásokat, életmódot, gondolkodást, viselkedést, a természet védelmét és rávilágít az okos, 

mértéktartó felhasználásra, értékek védelmére, megőrzésére. A természeti, emberi, tárgyi 

környezettel, családdal való ismerkedés során olyan tapasztalatok szerzése, amelyek matematikai 

tartalmúak: mennyiségi, alaki, nagyság- és sík-térbeli viszonyok. Ismereteit tevékenységekben 

alkalmazza. A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek 

a környezetben való, életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. 

Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, 

szokások, a közösséghez való tartozás élményét, a nemzeti, családi és a tárgyi kultúra értékeit, 

megtanulja ezek szeretetét, védelmét. 



Pedagógiai Program 
 

Szentistváni Gézengúz Óvoda Oldal 46 

 

5.5.2. Az óvodapedagógus feladatai: 

 

• Elősegíti az emberi és tárgyi környezethez fűződő pozitív viszony kialakulását, a 

természet védelmét, a környezettudatos magatartás megalapozását.  

• A környezettel való ismerkedés közben fejleszti a gyermekek beszédmegértő, és nyelvi 

kifejezőkészségét, értelmi képességeit.  

• A környezet megismerése közben tapasztalatokat nyújt a tér- és síkbeli formákkal, 

mennyiségi összefüggésekkel, relációkkal kapcsolatban.  

• Elegendő alkalmat, időt, helyet biztosít a biztonságos életvitel szokásainak 

kialakításához.  

• Különböző problémahelyzet biztosításával elősegíti a problémamegoldó, önálló 

gondolkodás fejlődését. 

• Elősegíti a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a 

kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában.  

• Sokféle lehetőség biztosítása – komplexitás - tapasztalatszerzés és az ismeretek 

rendszerezése. (alkalom, idő, hely, eszközök)  

• A tervezés során figyelembe veszi az évszakok változásait, ünnepeket, a helyi 

adottságokat. 

• Módszerként is használja a modern információfeldolgozási eszközöket, ezzel is 

színesebbé teszi a spontán és szervezett tevékenységeket.   

• A külső világ tevékeny megismertetése spontán és szervezett formában. 

5.5.3. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

• A gyermekek tudják nevüket, szüleik pontos nevét, foglalkozását, munkahelyét, 

lakáscímüket, óvodájuk, lakóhelyük nevét és saját születési idejüket, helyüket. 

• Ismerik az alapszíneket, és azok árnyalatait. 

• Ismerik a közlekedési szabályokat, a közlekedési eszközöket. 

• Ismerik testrészeiket, gondozásuk, védelmük legyen természetes számukra. 

• Jól tájékozódnak közvetlen környezetükben, rendelkeznek egyszerű – rövid távú 

tájékozódással.  

• Megkülönböztetik az évszakokat, tudják, hogyan követik egymást, ismerik a 

napszakokat, és az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. 
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• Ismerik a háziállatokat, néhány madarat, bogarat, vadállatot, azokat élőhelyeik szerint 

csoportosítják. 

• Környezetük növényeit felismerik, bekapcsolódnak az élősarok gondozásába. 

Rendeltetésszerűen használják a munkaeszközöket. A növények fejlődése és az időjárás 

közötti összefüggéseket felismerik. 

• Ismerik a víz, a levegő, a napfény fontosságát, megkülönböztetik a szép, tiszta, a 

piszkos, szemetes, megrongált környezetet, véleményt formálnak ezzel kapcsolatban. 

• Környezetükben az elsajátított erkölcsi magatartási normákat betartva viselkednek.  

• Ismerik és tisztelik hazánk jelképeit, az itt élő emberek szokásait, hagyományait, a hazai 

kultúra értékeit. 

• Tudnak számlálni, tárgyakat megszámolni legalább 10-ig, tudnak 10-es számkörben 

bontani, részhalmazokat egyesíteni, megállapítani: több – kevesebb – ugyanannyi, 

összehasonlítanak mennyiség, nagyság, szín és forma szerint. 

• Ismerik a jobbra-balra irányokat, az ezeket kifejező névutókat helyesen használják. 

 

6. A SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK ENYHÍTÉSÉT SZOLGÁLÓ TEVÉKENYSÉG 

6.1. Szociális hátrányú gyermek: 

• Aki tartósan vagy gyakran beteg, rendszeresen nem jár óvodába. 

• Három, vagy több gyermekes családban él. 

• Egyedül álló szülő által nevelt. 

• Teljes családban nevelkedik, de a család szociális körülményei rendezetlenek. 

 

6.2. Szociálisan hátrányos helyzet: 

A szociális körülményeket tekintve a hátrányos helyzet a következőkből adódhat: 

• A családi mikrokörnyezet (iskolázottság hiánya, igénytelenség). 

• A család, tartós vagy átmeneti anyagi ellehetetlenüléséből (munkanélküliség, adósság). 

• Lakókörnyezet elmaradottsága, visszahúzó jellege. 
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6.3. Feladataink 

• A gyermek és körülményeinek megismerése, regisztrálása, folyamatos követése. 

• Megállapítani, hogy képességei kibontakozásában elsősorban mi akadályozza. 

• Meghatározni a lemaradás mértékét, minőségét. 

• A fentiek alapján a gyermek és szülő érdeklődésének, képességének megfelelő közös út 

keresése, amely a gyermeket segíti, és épülését szolgálja. 

 

6.4. A szociális hátrányok enyhítését óvodánkban az alábbi tevékenységek szolgálják: 

• Szülői konzultáció az óvodapedagógussal, fejlesztőpedagógussal és a gyermekvédelmi 

felelőssel. 

• Szülőknek tartott óvodai előadások. 

• Rendszeres egészségügyi felügyelet és orvosi ellátás (óvoda orvos és védőnő). 

• A gyermekek szociális helyzetének diszkrét figyelemmel kisérése. 

7. A GYERMEKVÉDELEMI FELADATOK,  

A GYERMEKEK ESÉLYEGYENLŐSÉGÉT SZOLGÁLÓ INTÉZKEDÉSEK  

7.1. Célja 

Segítségnyújtás a gyermek testi, érzelmi, erkölcsi és értelmi fejlődésének, jólétének, a családban 

történő nevelésének elősegítéséhez, a veszélyeztetettség megelőzéséhez és a kialakult 

veszélyeztetettség megszüntetéséhez, valamint a gyermek családjából történő kiemelésének a 

megelőzéséhez. Esélyegyenlőség biztosítása, a szociális hátrányok enyhítése. 

7.2. Az óvodapedagógus feladatai:  

• Elősegíti a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek óvodába kerülését, járását.  

• Biztosítja a gyermekeket megillető jogok érvényesülését az óvodán belül, szükség 

esetén védő – óvó intézkedésekre javaslatot tesz.  

• A gyermekeket és családjukat lehetőségeihez képest minél jobban megismeri.  

• A problémákat a hátrányos helyzet okozta tüneteket felismeri, és ha szükséges ehhez 

szakember segítségét kéri.  

• A felzárkóztatást és tehetséggondozást megvalósítja.  

• Egyéni differenciált bánásmóddal a testi, érzelmi, erkölcsi, értelmi fejlődést elősegíti. 
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• A rendszeres óvodalátogatást figyelemmel kíséri, szükség esetén az igazgatónek jelzi a 

hiányzást.  

• A családok szociális és anyagi helyzetének megfelelően a különböző támogatásokhoz 

való hozzájutást javaslatával elősegíti.  

• A szülőkkel együttműködő, partneri kapcsolatot alakít ki.  

• Jó kapcsolatot tart a helyi társadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szervekkel, 

személyekkel. 

Az alábbi esetekben fokozottan figyelemmel kíséri a gyermekek testi, lelki állapotát, ha: 

•  fejlődési  

•  beilleszkedési, magatartásbeli zavart észlel,  

•  sajátos törődést igényel (dyslexia, fogyatékos)  

•  egészségügyi problémákat tapasztal,  

•  nemzetiséghez tartozik,  

•  hátrányos, veszélyeztetett helyzetű,  

•  szülők egymás közötti kapcsolata rossz,  

•  szülő – gyermek kapcsolata nem megfelelő,  

• különleges gondozásban részesül (Családsegítő Szolgálat tevékenysége)  

 

7.3. Az igazgató feladatai:  

• Képviseli a gyermek és ifjúságvédelmi szempontokat, szervezi, irányítja, és személyes 

részvételével elősegíti ezek érvényesülését.  

• Kapcsolatot tart konkrét esetekben a Szakértői Bizottsággal, gyámhatósággal, 

pártfogókkal, nevelőszülői felügyelőkkel, rendőrséggel, valamint a családokkal 

foglalkozó szakemberekkel.  

• Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabályok változását, a 

helyi önkormányzat kapcsolódó rendeleteit, és ezt kollégái tudomására hozza.  

• Segíti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hátrányos helyzet kritériumainak 

intézményi szintű megállapítását.  

• Összehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az óvodában dolgozó óvónők között.  
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• Nyilvántartja a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekeket, az intézkedéseket, 

az eredményeket.  

• Információkkal rendelkezik minden gyermek szociális helyzetéről. 

• Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellenőrzésében, értékelésében és 

minőségbiztosításában. 

7. 4. A gyermekvédelemmel megbízott pedagógus feladatai:  

• A gyermeki veszélyeztetés megelőzése.  

• Tájékoztatni kell a szülőket, a pedagógusokat a gyermekek jogairól, a gyermekek jóléte 

érdekében működő szervezetekről, azok elérhetőségeiről.  

• Felvilágosító programok a gyermekek környezetében lévő felnőttek részére. 

•  Szakmai értekezleteken, továbbképzéseken való részvétel a korai veszélyeztetettség 

felismerése érdekében. 

A veszélyeztetés felismerése  

• A gyermek viselkedésének hirtelen megváltozása (szorongás, bántalmazás jelei, 

hiányzás, tartós elhanyagolt betegség, ápolatlanság)  

•  A rendszeres információ áramlás érdekében fontos a szervezettség és rendszeresség 

(nagycsaládosok problémája, tanulási zavarral küzdők, etnikai kisebbséghez tartozók).  

Segítségnyújtás (a veszélyeztetettség megszüntetésében részvétel)  

 Az óvoda, mint a gyermekvédelmi jelzőrendszer tagja információ-szolgáltatási 

kötelezettséggel tartozik a gyermekjóléti szolgálat felé. Gyvt. 17 § - ának kiegészítése: mely 

szerint, aki nem tesz eleget az együttműködési és jelzési kötelességének, az felelősségre 

vonható a Gyámhivatal javaslata alapján. 

 

8. A KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK EGYÉNI 

FEJLESZTÉSE, FEJLŐDÉSÉNEK ELŐSEGÍTÉSE 

 

Kiemelt figyelmet igénylő gyermek: 
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• különleges bánásmódot igénylő gyermek, 

•  sajátos nevelési igényű gyermek,  

• beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek,  

•  kiemelten tehetséges gyermek 

 

Sajátos nevelési igényű gyermek (SNI):  

az a gyermek, aki a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján  

• mozgásszervi,  

• érzékszervi,  

• értelmi vagy  

• beszédfogyatékos,  

• több fogyatékosság együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos,  

• autizmus spektrum zavarral vagy  

• egyéb pszichés fejlődési zavarral küzd. (Nkt,4.§ 25.)  

 

8.1. Sajátos nevelési igényű gyermekek nevelése, oktatása, integrálása az 

óvodában 

A sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai együttneveléséhez irányadó jogszabályok: 

• 2011 évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről (Nktv.) 

• 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról (Gyvt.) 

• 20/2012 EMMI r. 

• Nktv. 6. melléklete a kötelező egészségügyi és pedagógiai célú rehabilitációs tanórai 

           foglalkozás megszervezésére meghatározott heti foglalkoztatási időkeret     

felhasználásáról.                                                                 

 

Az SNI gyermekek befogadásával kapcsolatos alapelvünk/ hitvallásunk: 

 

A korai segítségnyújtás nem korai szelekciót jelent, a korai diagnosztizálás nem címkét jelent, 

hanem egyéni állapot megismerést, az esélyek diagnosztizálását, amelynek célja a megfelelő 

időben és megfelelő módon biztosított korai nevelés. Intézményünk nyitott, elfogadó, 

szeretetteljes, élményeket nyújtó környezet, ahol szabadon, játékosan, örömmel 

tevékenykedhetnek a gyermekek, akiket olyannak szeretünk amilyenek, és úgy segítjük őket, 

hogy önmaguk lehessenek. 
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Befogadó intézményként a szülőkkel együttműködve, biztonságos környezetben együtt 

neveljük a sajátos nevelési igényű, a hátrányos helyzetű, a kiemelkedő képességű és a többségi 

gyermekeket. 

Minden gyermek speciális. A pedagógus nem az átlaghoz igazodik, hanem minden gyermekben 

az egyedi, csak rá jellemző sajátosságokhoz, figyel az egyéni szükségletekre, és a gyermekek 

egyéni igényeinek megfelelő módszerek, eljárások alkalmazására. 

Bármely gyermeknél előfordulhatnak problémák. A problémák természetes velejárói a 

tanulásnak, nem kizárólagosan az egyénből fakadó gyengeség tünetei. A gyermekek hibái, 

tévesztései, mint a tanulási, fejlődési folyamat része, a pedagógus segítő módon reagál rájuk. 

A gyógypedagógus komplex segítséget nyújt a befogadó intézménynek. 

Egyéni fejlesztési terv készül minden gyermekre. 

A Nkt. egyértelműsítette a pedagógusokkal szemben támasztott elvárásokat, ami a sajátos 

nevelési igényű gyermekek nevelésének tekintetében különösen fontos: 

• Az integrációt az egész nevelőtestület felvállalja. 

• A csoportjukban integrációt folytató kollégákat az egész alkalmazotti közösség 

támogatva segíti. 

• Az integrálhatóság minden esetben egyéni döntést igényel, figyelembe véve az összes 

körülményt. 

• Csoportba való beosztás előtt az óvónők személyesen találkoznak a kisgyermekkel és a 

szülőkkel. Csoportkialakításhoz az igazgató figyelembe veszi az óvodapedagógusok 

véleményét. A beszoktatás rendje a gyermek egyéni szükségleteinek megfelelően 

lassabb – hosszabb időt igénybe vevő, szükség esetén a szülővel együtt történik. A 

befogadásnál addig van jelen a szülő, amíg ezt a pedagógus igényli. 

• A pedagógus alapvető feladata a rábízott gyermekek, tanulók nevelése, oktatása, 

óvodában a gyermekek Óvodai nevelés országos alapprogramja szerinti nevelése, 

sajátos nevelési igényű gyermekek esetén az egyéni fejlesztési tervben foglaltak 

figyelembevételével.  

Ezzel összefüggésben kötelessége különösen, hogy: 

• A nevelő és oktató munkája során gondoskodjék a gyermek személyiségének 

fejlődéséről, tehetségének kibontakoztatásáról, ennek érdekében tegyen meg minden 

tőle elvárhatót, figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottságait, 

fejlődésének ütemét, szociokulturális helyzetét. 
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• A különleges bánásmódot igénylő gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, szükség 

szerint együttműködjön gyógypedagógussal vagy a nevelést, oktatást segítő más 

szakemberekkel, a bármilyen oknál fogva hátrányos helyzetű gyermek felzárkóztatását 

elősegítse. 

• Előmozdítsa a gyermek erkölcsi fejlődését, a közösségi együttműködés magatartási 

szabályainak elsajátítását, és törekedjen azok betartatására. 

• Egymás szeretetére és tiszteletére, a családi élet értékeinek megismerésére és 

megbecsülésére, együttműködésre, környezettudatosságra, egészséges életmódra, 

hazaszeretetre nevelje a gyermekeket. 

• A sajátos nevelési igényű gyermekek elfogadtatása a gyermekközösséggel. Az óvodai 

magatartási normák megtanítása, alkalmas legyen a közösségi életre, ne veszélyeztesse 

önmagát és társait. 

• A szülőt (törvényes képviselőt) rendszeresen tájékoztassa a gyermek fejlődéséről, 

magatartásáról, az ezzel kapcsolatban észlelt problémákról, az óvoda döntéseiről. 

• Megőrizze a hivatali titkot. 

• Hivatásához méltó magatartást tanúsítson. 

• A gyermek érdekében együttműködjön munkatársaival és más intézményekkel.   

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai integrálásának célja: 

• Közösségbe való beilleszkedésük segítése (alkalmazkodó készség, akaraterő, önállóság, 

érzelmi élet, együttműködés fejlesztése) – óvodapedagógiai eszközökkel. 

• Képességeik fejlesztése (vizuális, akusztikus, taktilis, motoros, és nyelvi) – 

gyógypedagógiai eszközökkel. 

 

 A fejlődés várható eredményei: 

• A sérülés specifikumától, ennek mértékétől, a terápiás idő tartamától, a gyermek 

terhelhetőségétől függően változik a fejlődés üteme, valamint az eredményesség.  

• A sérülésnek megfelelő módon érjen el egy szintet, egyéni elvárásoknak megfelelően.               

 

Intézményünk az Alapító Okiratában foglaltaknak megfelelően az alábbi 

SNI-s gyermekek együttnevelését, befogadását támogatja: 
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1. Beszédfogyatékos/ akadályozott beszédfejlődésű 

Beszédfogyatékos gyermek: 

• nyelvfejlődés és beszédzavarok, 

• receptív vagy expresszív beszéd/nyelvi képességrendszer szerveződésének fejlődési 

eredetű, vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajátítás folyamata akadályozott. 

A gyermekek nevelése, fejlesztése:  

• Az aktív nyelvhasználat és kommunikáció kialakítása. 

• Értelmi fejlesztés, mozgás és észlelési funkciók, a vizuomotoros, koordinációs  készség 

javítása, érzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos formában. 

• A súlyosan akadályozott beszédfejlődésű gyermekek elfogadtatása a csoportba járó 

gyerekekkel. Az óvodai csoport mindennapi életébe, a közösség munkájába történő 

bevonásuk.  

• A beszédben akadályozott gyerekek képesek legyenek valamilyen módon megértetni 

önmagukat, a szakemberek segítségével az expresszív beszédük fejlesztése.  

• A fejlesztés az anyanyelvi nevelést középpontba állító intenzív, komplex nevelési 

környezetben valósulhat meg. 

• Az óvodai nevelés során az anyanyelvi nevelés, a mozgás, a kommunikáció, illetve a 

vizuomotoros koordinációs készség fejlesztése fontos feladat. 

• Sokoldalú prevenciós fejlesztés – a kinesztéziás, a hallási, a látási és a beszédmozgási 

benyomások egymást erősítve fejlődnek. 

• Törekvés a pszichológiai és fiziológiai tényezők összhangjára, a személyiség és a 

beszédműködés kölcsönhatására.  

• A beszédbeli akadályozottságuk ellenére képesek legyenek az iskolához szükséges 

képességek elsajátítására. 

 

2. Egyéb pszichés fejlődési zavar /Kevert specifikus fejlődési zavar 

Egyéb pszichés zavarával, súlyos tanulási, figyelem- vagy magatartásszabályozás zavarral 

küzdő gyermek. 

• Részképesség zavarok, vagy azok halmozott előfordulása jellemzi. 

• Nehezen viselik el a várakozás, a kivárás okozta feszültségeket, a váratlan zajokat. 

• Fokozottabban igénylik a tevékenységeket meghatározó állandó kereteket, szabályokat, 

valamint a pozitív visszajelzést, a dicséretet.  
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A gyermekek nevelése, fejlesztése:  

• A fejlesztés szakmai teamben, szülőkkel szoros együttműködésben,  

• egyéni fejlesztési tervszerinti korrekciója és kompenzálása.  

 

Teljes integráció: a gyermek minden tevékenységben részt vesz, együtt halad a többiekkel.  

 

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek integrált nevelése az alábbiak 

figyelembe vételével kerül megvalósításra: 

 

 
Fejlesztő-segítő pedagógiai környezet megteremtése. 

Személyi feltételek biztosítása: Az együttnevelésben részt vevő szereplők: a család, a gyermek, 

a gyermekközösség, az óvodapedagógus, a gyógypedagógus, a nevelőtestület. A pedagógiai 

szakszolgálaton keresztül gyógypedagógust, szükség esetén pszichológust alkalmazunk a 

szakvéleményben megfogalmazottaknak megfelelően. 

• A fejlesztőpedagógiai vagy gyógypedagógiai képzésre való beiskolázás (egy kolléganő 

beiskolázása). 

• A befogadó környezet megteremtése során rendszeresen konzultálunk külső 

szakemberrel. 

 Csoportszervezés elvei: 

• Inkluzív nevelési formában csoportonként maximálisan két olyan kisgyermek fogadása 

aki 2 főnek számít. 

• A szocializáció segítése a játék, és a többi óvodai tevékenységen keresztül. 

• Folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel, a gyermek együttnevelésében részt vevő 

szakemberekkel. 

• A kontrollvizsgálatokat figyelemmel kísérjük, félévente a fejlődést értékelő 

konzultáció. 

 

A szükséges tárgyi feltételek biztosítása: 

• A szakember által javasolt speciális fejlesztőeszközök és mindennapi tevékenységet 

segítő eszközök biztosítása. 

• Fejlesztőszoba, logopédiai szoba, tornaszoba, fejlesztőprogramok, feladatlapok. 
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• Szakkönyvek beszerzése. 

Az integrációt, elősegítő pedagógiai tevékenységek: 

 

Minden sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése szakember bevonásával történik, a 

fejlesztési tervet az óvónő és a szakember együttesen készíti el. 

Félévente a gyermek fejlődését áttekintjük, közösen a szülő, a gyógypedagógus, 

óvodapedagógus segítségével. 

A sajátos nevelési igényű gyermek beiskolázása szakértői vélemény alapján történik. 

 Habilitációs, rehabilitációs tevékenységek: 

• A hátrányok csökkentése és a prevenció előtérbe helyezése. 

• A gyakoriság, a módszer a szakember konkretizálva az adott gyermekre a 

munkatervben kerül meghatározásra. 

Fejlesztő foglalkozások, támogató tevékenységek: 

• Kognitív és szociális képességek, készségek fejlesztése, szenzomotoros 

mozgásfejlesztés gyakorisága, módszer, szakember, felelős meghatározása. 

 Szülői értekezlet, szülői fórum: 

• Befogadó szülői környezet kialakítása, társadalmi érzékenységet, integrációt támogató 

környezet megteremtése.(esetleges aggodalom mérséklése) 

 Családkonzultáció: 

• SNI gyermek szüleivel való együttműködés, kooperáció erősítése. 

 Továbbképzések: 

• Nyitottabbá és alkalmassá tenni a nevelőtestületet az együttnevelésre, a segítő és 

támogató kommunikációs technikák, konfliktus-megoldási technikák átvétele. 

• A számukra előírt pedagógusképzéseken való részvétel, folyamatos képzés. 

•  A nevelőtestület tagjai az ismereteket tárgyilagosan, sokoldalúan és változatos 

módszerekkel közvetítsék. 

• Fejlesztő nevelői, oktatói munkájukat az egyénre igazítva, pozitív szemlélettel, 

szakszerűen, differenciálva végezzék. 

 Szakmai támogatás, szakmai konzultáció, esetmegbeszélés az óvodán belül: 

• Segítségnyújtás a befogadó pedagógiai környezet kialakításában, és a speciális 

bánásmódhoz, tanácsadói támogatás.  
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• Szakmai támogatás, konzultáció a külső partnerekkel. 

Az SNI gyermek fejlődésével kapcsolatos dokumentáció vezetése: 

 

Az SNI gyermekkel érkező dokumentumok: 

• Szülői dokumentumok: az egészségügyi ellátás dokumentumai, szakvélemények, 

szakértői vélemények, 

• valamint pszichológiai és pedagógiai státusz dokumentumai: szakértői vélemény, 

pedagógiai vélemények, a szakértői javaslat száma, irattári száma. 

Az SNI gyermekkel kapcsolatos tanügyi dokumentumok: 

• egyéni fejlődési napló 

• egyéni fejlesztési tervek 

• félévi értékelések 

• jogszabályi előírások 

Műveltségtartalmakba beépített feladatok 

Az óvodai fejlesztés során akkor lehetünk a leghatékonyabbak, ha a fejlesztő tevékenység 

mindig több funkciót érint egyszerre, a gyermek mindig a lehető legtöbb „csatornáját” használja 

tevékenységei során. A feladat és a személyes élmény integrálása valósuljon meg a fejlesztés 

során. 

Egészséges életmód alakítása 

Az egészséges életvitel igényének kialakítása, a testi, lelki szükségletek harmonikus 

összehangolásával az ismeretek aktív egészségmagatartássá formálása.  

A gondozás keretén belüli tevékenységek: 

Tiszteletben tartjuk egyéni igényeiből fakadó sajátosságait, de képességeinek megfelelően 

elvárjuk a közösség elé állított normák saját szinten történő megvalósítását. Fejlettségi 

szintjének megfelelő, személyre szabott elvárásokkal biztosítjuk önálló tevékenységét, s ez által 

a fejlődést. 

 

Differenciált fejlesztés: testséma gyakorlása, színek, ruhadarabok megnevezésével kognitív 

fejlesztés, szókincsbővítés. Munkatevékenységek során szociális kompetenciák fejlesztése. 

Nevelésünk eredménye: 

Egyéni képességei által meghatározott szinten elsajátítja és elvégzi azokat a tevékenységeket, 

amelyek saját személyével kapcsolatosak. Természetesnek veszi, elfogadja azt a kívülről – 



Pedagógiai Program 
 

Szentistváni Gézengúz Óvoda Oldal 58 

 

társaktól, felnőttektől – jövő segítséget, amit szükséges, de képességeit meghaladó 

tevékenységek végzése esetén kap. Szívesen segít olyan tevékenységekben, amelyek végzésére 

képes. 

 

Érzelmi nevelés és szocializáció 

Az érzelmi nevelés és szocializáció során empátiás képességünkre alapozva a gyermek 

pillanatnyi lelki állapotának, igényének megfelelő harmonikus alaphangulat biztosítása. 

 

A befogadó közösségben olyan érzelmi légkör kialakítása, amelyben természetes érték az 

ember, függetlenül teljesítményének színvonalától. Személyes példamutatással annak 

megláttatása, hogy nem vagyunk egyformák, a „másság” elfogadása, a különbözősség 

tolerálása. 

Differenciált fejlesztés: közösségi nevelés, kooperáció, szociális beilleszkedés, önértékelés, 

motiváció. 

Nevelésünk eredménye: 

A befogadó közösség tagjai természetesnek veszik, hogy a teljesítmény nem befolyásolja az 

emberi értékeket. Természetessé válik számunkra a rászoruló embertársaknak nyújtott 

szükségszerű segítségadás. Megbecsülik, értékelik saját épségüket, ezáltal fejlődik én-képük, 

személyiségük. A sajátos fejlődési szinten rendelkező gyermek megtanulja értékelni saját 

meglévő képességeit, azokat teljes mértékben kihasználni. Érzi a közösség segítő erejét, 

biztonságban mozog társai között. Egyéni vágyait, akaratát képességeihez mérten igyekszik 

alárendelni a közösség érdekeinek. Az elért eredmények által fejlődik érzelmi élete, 

személyisége, én-tudata. 

 

Értelmi fejlesztés 

 

A tanulás során új tapasztalatok szerzésének biztosítása a társadalmi és természeti 

környezetről. 

Az egyéni fejlődési szintet és ütemet figyelembe véve, a pszichikus funkciók által 

meghatározottan a gyermek pillanatnyi állapotából kiindulva olyan célzott módszerek, 

tevékenységek és eszközök megválasztása, alkalmazása, amelyek segítségével a külvilágból 

szerzett ingerek, tapasztalatok fejlesztő módon épülnek be a személyiségbe és alkotnak alapot 

a további fejlődéshez. 
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Differenciált fejlesztés: egyensúly-, taktilis-kinesztétikus-, auditív-, vizuális- észlelés, a 

nagymozgások, a finommotorika, és a cselekvések tervezésének területén. 

 

Nevelésük eredménye: 

Fejlettségi szintjének, adott szinten lévő képességeinek megfelelően részt vesz, együttműködik 

mind az egyéni, mind a közösségi ismeretszerzési lehetőségekben. Megfelelő, sajátos szinten 

működő pszichikus funkcióit teljes mértékben kihasználja. Képességeinek megfelelő szinten 

kommunikál, vesz részt a társakkal való interakciókban. Meglévő ismereteit hasznosítja a 

mindennapi tevékenységek során. 

 

Az óvodai élet tevékenységformái: 

Játék  
 

A gyermeki fejlődés velejárója a játék, amely a gyermek élményeit, vágyait dogozza fel, 

amelynek során ismereteket szerez szűkebb- és tágabb környezetéről. Az értelmi sérült gyermek 

legfontosabb tevékenységi formája a játék, az örömszerző játékos tevékenység. A játék során a 

gyermeknek lehetősége nyílik átismételni a látott, hallott, tapasztalt dolgokat, rögzíteni az 

ismereteket.  

A játék során a valóság jobb megismerése, a képességek és tulajdonságok alakításával a 

gyermek személyiségének komplex fejlesztése. 

Legfőbb fejlesztési forma, amely keretet és lehetőséget nyújt a sajátos nevelési igényű 

gyermekek meglévő fejlettségi szintjét kihasználva a fejlődés biztosítására. Teret enged a 

személyiség egészének, biztosítja a gyermek beilleszkedését a befogadó csoport tagjai közé. 

Differenciált fejlesztés: tapasztalatszereztetési lehetőségek biztosításával pszichikus funkciók 

fejlesztése. 

 

Nevelésünk eredménye: 

Átéli a játéktevékenységek által biztosított öröm és sikerérzés élményét, amely újabb 

megismerő tevékenységre, gyakorlásra ösztönzi, ezáltal biztosítva a fejlődés érzelmi hátterét. 

A játék során meglévő képességei fejlődnek, alapot adva az újabb, magasabb szinten létrejövő 

pszichikus szerveződéseknek. Gyarapodnak a külvilágról szerzett direkt ismeretei. Fejlődik 

közösségi magatartása. 

 

A játék célja, feladatai:  
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• a játékkedv felkeltése  

• játékeszközök megismerése  

• adekvát játékhasználat megtanítása  

• spontán játék kialakítása  

• gyakorlási lehetőség biztosítása elemi játékcselekvésre  

• funkció, konstrukciós és szerepjáték kialakítása  

• közösségi szokások kialakítása  

• utánzáson alapuló cselekvések megismerése  

 

Munka jellegű tevékenységek  

 

A munka a többi tevékenységi formához hasonlóan játékos jellegű, az örömteli játék hatja át a 

feladatát végző gyermeket. A munka során konkrét cél kerül előtérbe és a gyermek a 

tevékenységét a felnőtt, külső irányítása mellett végzi. A munka során a gyermek 

megfigyeléseket végez, tapasztalatokat szerez környezetéről. A sajátos nevelési igényű 

gyermekek is szívesen végeznek egyszerű tevékenységeket „segíthetnek” a felnőtteknek vagy 

társaiknak. Az egy-egy mozdulatot igénylő „hozd ide!” , „vedd fel!” feladatoktól fokozatosan 

jutunk el az összetett tevékenységek végzéséhez. Elsődleges a gyermek saját személyével 

kapcsolatos önkiszolgálási teendők megtanulása.  

 

A tevékenység céljai, feladatai:  

 

• önkiszolgálásra nevelés /étkezés, tisztálkodás, szobatisztaság, öltözés, vetkőzés, önálló 

feladatok/  

• legyen együttműködő önkiszolgálásnál  

• önállóság elérésének kialakítása képességeikhez mérten  

• napirend kialakítása, elfogadása  

 

Tanulás  

 
Az óvodás korban a tanulás és a játék nem különíthetők el egymástól. A gyermek úgy tanul, 

hogy játszik. A tanuláshoz meg kell keresni az egyéni adottságokat, figyelembe véve az 

optimális terhelhetőségi szintet. A tevékenységi formák a gyermek számára olyanok legyenek, 

hogy az minimális erőfeszítést igényeljen a gyermektől, de játékosan és sikerrel meg tudja 
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oldani. A sajátos nevelési igényű gyermek tanulása egyrészt spontán történik, de lényegében 

játékos formában megszervezett tevékenységek. A tanulás szerves részét alkotja a nevelés 

folyamatának, amely alapját képezi a gyermek és a vele foglalkozó felnőtt kölcsönös 

kapcsolatának. A játékos tanulás áthatja az óvodai nevelés foglalkozásainak minden területét, 

a képességek, a magatartás, a motiváció fejlődését és az ismeretszerzést egyaránt magába 

foglalja. A tanulási folyamat során nagy szerepet tulajdonítunk az utánzásnak. Sok esetben a 

csecsemő és kisgyermekkori fejlődés hiányosságait próbáljuk meg pótolni azokon a területeken 

is, amelyek nem tartoznak az óvodai nevelés programjába. A gyermekek továbbhaladási 

lehetőségeit tekintve szükséges az alapok hiányának pótlása. A tanulás módszereinek 

alkalmazásakor figyelembe vesszük a gyermek életkori sajátosságait és értelmi 

fogyatékosságának mértékét.  

 

Foglalkozás céljai, feladatai:  

 

• ismeretszerzés módszereinek, eszközeinek megismerése  

• biztonság és kölcsönösség megtapasztalása, megteremtése  

• együttjátszás, együttélés megismerése  

• értelmi képességek kibontakoztatása, fejlesztése  

• ismeretek alkalmazása  

• érzelmi élet gazdagítása  

• kapcsolatteremtő képesség fejlesztése 

 

Ének, zene, énekes játék 

A gyermek zene iránti érdeklődésének felkeltése, a zenei anyanyelv befogadására való 

képesség megalapozása, valamint népi gyermekjáték dalok segítségével mozgásformák, 

táncmozdulatok elsajátítása. 

Az ének, a ritmus, a mozgás segítségével öszetett módon, kölcsönhatásokban fejlődnek 

pszichikus funkcióik, testi képességeik, alakulnak szociális kapcsolataik, érzelmeik. 

Nevelésünk eredménye: 

Az énekes-, és dalos játékok játszása során gyarapodnak ismeretei, fejlődik testsémája, térbeli 

tájékozódása. Alakulnak szociális kapcsolatai, rögződnek szabályok, közösségi normák. 

Foglalkozás céljai, feladatai:  

 

• érdeklődés felkeltése a zenehallgatás, aktív zenélés iránt 

• környezetük hangjainak megfigyelése  
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• ritmusérzék alakítása  

• hangforrás megkeresése  

• hangkeltés különböző tárgyakon 

•  egyszerű ritmushangszerek megszólaltatása  

• utánzásra késztetés  

• zene, játék, mozgás, beszéd összekapcsolása  

• a gyermek érzelmi életének alakítása, gazdagítása  

 

Vers, mese 

A gyermekirodalomi alkotások megszerettetése, a gyermek erkölcsi érzelmeinek 

fejlesztése. 

Az irodalmi művek, versek, mondókák felhasználásával, mondogatásukkal, ritmusuk által a 

személyes kapcsolat, mint a fejlesztés érzelmi alapjának kialakítása, mesehallgatással 

szabályokhoz, normákhoz való igazodás elsajátítása. 

 

Nevelésünk eredménye: 

Fejlődnek, bensőségesebbé válnak érzelmi kapcsolatai. Erősödik én-tudata, önbizalma. 

 

Foglalkozás célja, feladatai: 

 

• beszédkedv felkeltése,  

• megfelelő motiváltsági szint fenntartása,  

• kapcsolatteremtő játékok, 

• hallási figyelem felkeltése, 

• hangutánzó gyakorlatok, 

• artikulációs készségek kialakítása, fejlesztése,  

• ritmusérzék, beszédértés fejlesztése,  

• passzív, aktív szókincs fejlesztése, bővítése, 

• az értelmi szintnek megfelelő mondókák, versek, mesék megismerése,  

• nyelvi jelek befogadása, feldolgozása, 

• szociális kapcsolatok felvétele, kialakítása. 

 

Rajzolás, mintázás, kézimunka 
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Megszerettetjük a gyermekekkel az alkotó tevékenységet, fontos, hogy ez örömteli 

cselekvést jelentsen. 

Az ábrázolás eszközeivel, megfelelő érzelmi hangulat, motiváltság megteremtésével 

lehetőséget biztosítunk a gyermeknek saját belső világának megjelenítéséhez, esetleges 

szorongásainak kivetítéséhez, oldásához. 

Nevelésünk eredménye: 

A részére biztosított anyagokat, eszközöket megfelelően használja, kiválaszthatja a számára 

megfelelő, ezáltal fejlesztő tevékenységet. Munkáiban megjelennek személyes vágyai, belső 

képei. 

Foglalkozás céljai, feladatai:  

 

• érdeklődés felkeltése az ábrázolás iránt  

• finommotorika fejlesztése  

• kézhasználat ügyesítése  

• szem-kéz-mozgás koordináció kialakítása  

• ábrázolás eszközeinek, különböző technikák megismerése  

• helyes ceruzafogás kialakítása  

• testséma fejlesztése  

• téri tájékozódás fejlesztése 

 

Külső világ tevékeny megismerése 

Környezet megismerése 

A gyermek emberi, természeti és tárgyi környezetéhez fűződő kapcsolatának alakítása, 

fejlesztése. 

Saját személyéből kiindulva, meglévő tapasztalatait, pszichikus sajátosságait figyelembe véve 

a mindennapi életben, a gyakorlatban felhasználható tapasztalatok szerzése. 

Nevelésünk eredménye: 

Képességeinek megfelelően ismeri a saját személyével kapcsolatos környezetét, abban 

megfelelően tájékozódik, saját szinten alkalmazza a megszerzett tapasztalatait. 

Foglalkozás céljai, feladatai: 

• érdeklődés felkeltése szűkebb-tágabb környezete iránt 

• ismeretek tevékenységbe ágyazott nyújtása 

• kialakult közlési formák alkalmazása, fejlesztése 
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• figyelem, emlékezet, megfigyelőképesség, gondolkodás fejlesztése 

• természet szeretetére, óvására való nevelés 

Matematika 

A gyermek érdeklődésére, aktivitására alapozott matematikai tartalmú, tapasztalati 

jellegű ismeretek szerzésének segítése. 

Megfelelő módszerek alkalmazásával matematikai jellegű tapasztalatok szereztetése a 

közvetlen környezet segítésével. 

 

Nevelésünk eredménye: 

Fejlettségi szintjének megfelelően érdeklődik a matematikai tapasztalatszerzés lehetőségei 

során. 

Gyakran előforduló mennyiségi viszonyokat felismer. 

Saját testhez viszonyítva képes mozogni térben. 

 

Mozgás 

Az egyéni harmonikus személyiségfejlődés elősegítése a mozgásban rejlő gazdag 

képességfejlesztési és nevelési lehetőség által. A fejlesztésen túl elvünk, hogy a mozgás 

örömteli játékos feszültséget, oldó tevékenységet jelentsen a gyermek számára. 

Specifikusan megválasztott mozgásokkal az agy idegrendszeri fejlődésének, érésének tervezett 

elősegítése. 

 

Nevelésünk eredménye: 

Képes biztonságosan mozogni környezetében. 

 

Foglalkozás céljai, feladatai:  

• lelje örömét a mozgásban  

• alakuljon ki a mozgásigénye  

• alapmozgások kialakítása, gyakorlása  

• utánzókészség fejlesztése  

• testséma kialakítása  

• mozgásos önállóság fokozása  

• játékos formában történő általános izomerősítés  
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• térbeli tájékozódás fejlesztése  

• mozgáskoordináció fejlesztése  

 

Képességfejlesztéshez szükséges eszközök, játékok 

 

Motorium 

• fűzős játékok 

• gyöngyfűzős készletek 

• kézvezető játékok 

• labirintusok 

 

Percepció és figyelem 

• puzzle 

• képeslottó 

• Mátrix 

• Differix 

• különböző érzékelő játékok (hang, súly, forma, 

illat,..stb.) 

 

Memória 

• pár, szín, számkeresők 

• dominók 

• kártyajátékok 

• memória játékok 

• társas játékok 

 

Gondolkodás 

• Képeslottó 

• kártyajátékok 

• Lego, Duplo 

• ellentétpárok 

• öltöztető játékok 

• Logico sorozat 

• társas játékok 

 

Beszéd 

• tükör 

• logopédiai alapkészlet 

• képolvasáshoz képek 

• mesekirakók 

• szituációk és helyzetek (kirakó) 

 

 

Óvodánk pedagógiai tervezési-dokumentálási folyamata: 

 
1. Óvoda kezdéskor (beíratáskor) az intézmény igazgatója információt kér a szülőtől 

a gyermek fejlesztésére vonatkozóan. 

2. Az óvodapedagógusok gyermekekre vonatkozó megfigyelése, adott estben a 

fejlődés szakszerű vizsgálata az illetékes szakszolgálat részéről. 

3. Az óvodapedagógusok elvégzik a dokumentumok elemzését.  

4. Kapcsolat felvétel a szükséges szakemberrel (gyógypedagógus, pszichológus). 
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5. Fejlesztési tervek elkészítése. 

6. Egyéni fejlesztések megkezdése, végrehajtása. 

7. Az eredmények értékelése, kontrolvizsgálat megszervezése. 

8. További egyéni fejlesztés, az előírtak alapján. 

9. Beiskolázási teendők, beiskolázási javaslat. 

Az integráció nem valósítható meg, ha: 

• káros hatása van az SNI gyerekre, a csoportra, az óvodapedagógusra. 

• nem szolgálja az SNI gyerek fejlődését, szükségleteinek kielégítését. 

• óvodapedagógiai eszközökkel nem oldható meg a közösségi együttélés kialakítása a 

gyerekek között. 

• a pedagógus testi – lelki terhelése túlzott. 

Végezetül:  

„Ha az akadályozott gyermeknek nem segítünk abban, hogy a képességeit kibontakoztassa, az 

egyéni tragédia. Tragédia neki, és a családjának. De ha a tehetséges gyermeknek nem segítünk 

abban, hogy a képességeit kibontakoztassa, az már társadalmi tragédia.”  

(Gallagher) 

8.2. Tehetséggondozás: 
 

Kiemelten tehetséges gyermek: az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, aki átlag feletti 

általános vagy speciális képességek birtokában magas fokú kreativitással rendelkezik, és 

felkelthető benne a feladat iránti erős motiváció, elkötelezettség. 

Óvónőink a gyermekeket egyéni fejlettségüknek megfelelően differenciáltan fejlesztik, sokoldalú 

tevékenységre késztetik. A legtöbb gyermeknél már ebben a korban kiderül, hogy miben tehetséges.  

Fontos a szülőkkel való együttműködés, s ha szükséges, a megfelelő szakember bevonása a tehetséges 

gyermek fejlesztésébe. A foglalkozások anyagának feldolgozásánál építünk a tehetséges gyermek 

képességeire, lehetőséget adunk egyéni képességeinek kibontakoztatására, tervet készítünk 

továbbfejlesztésére. 

Segítjük a gyermek pozitív „ÉN” törekvéseit, érdeklődésének megfelelő tevékenységek felajánlásával. 

Az iskola felé jelezzük tapasztalatainkat a tehetséges gyermekkel kapcsolatban. 

 

9. AZ ÓVODA KAPCSOLATRENDSZERE  
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9.1. A szülő, a gyermek, a pedagógus együttműködésének formái:  

9.2. Cél:  

Olyan bizalmi kapcsolat kiépülése, amely a gyermek fejlődése érdekében kívánatos. Az óvodai 

nevelés, céljaink elfogadása a családok részéről. A szülők elégedettségének állandó 

figyelemmel kísérésével az igények beépülése a nevelési folyamatainkba. 

 

 9.3. A kapcsolattartás színterei: 

• befogadás 

• családlátogatás (szükség esetén) 

• szülői értekezletek 

• szülői beszélgetések 

• fogadóórák 

• nyílt napok 

• munkadélutánok 

• közös programok 

 

9.4. Óvodapedagógus feladatai:  

• Törekszik a család és az óvoda jó kapcsolatának megteremtésére, a partneri viszony 

kialakítására, a hatékony együtt nevelésre. A gyermekek egészséges fejlesztéséért való 

közös felelősséget tudatosítja.  

• Óvodánk szokásait, hagyományait ismerteti a házirendben, a napirendben, a 

munkatervben megfogalmazottak alapján.  

• Az óvodába lépést megelőzően az új gyermekek szülei számára tájékoztatást ad arról, 

hogyan lehet minél zökkenő mentesebbé tenni az első óvodai napokat.  

• Biztosítja a szülők részvételét, hogy lehetőség szerint legyenek itt az első napokban 

gyermekükkel az óvodában, és „fedezzék fel” a játéklehetőségeket, az eszközöket, 

együtt ismerjék meg az óvónőt és a társakat. 

• Segítséget nyújt az iskolához szükséges új szülői szerepkör kialakításában.  

• Pedagógiai tájékoztatókat tart a szülők számára a szülői értekezleteken, nyílt napokon 

és érdeklődés alapján, egyéb fórumokon.  

• A szülők igényeit, javaslatait, kéréseit, felajánlásait lehetőségekhez mérten figyelembe 

veszi nevelőmunkájában.  
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• Óvodán kívül helyszíni tapasztalatszerzési lehetőségeket kér, az olyan szülők 

munkahelyén, ahol az óvodás csoportok nem zavarnak és számukra veszélytelen a 

munkaterület.  

• Szülői kíséretet kér az óvodán kívüli tevékenységekhez, amelyek az óvodai tanulás 

folyamatához az ismeret-, élmény, és tapasztalatszerzésben segítenek.  

 

9.5. Az igazgató feladatai: 

• A szülők jogainak érvényesítését segíti az óvoda pedagógiai és szervezeti 

alapdokumentumainak elkészítésekor a Szülői Közösség képviselői révén PP, SZMSZ, 

Házirend. 

• A szülők képviselőit meghívja az óvoda különböző fórumaira, alkotó ötleteiket, 

kéréseiket, igényeiket meghallgatja, és lehetőség szerinti teljesíti. 

9.6. Az óvoda egyéb kapcsolatai:  
 

Hagyományainkhoz híven továbbra is ápoljuk kapcsolatainkat. Intézményünk mindig nyitott és 

kezdeményező. Az óvoda kapcsolatrendszerére, a kapcsolattartásra a napi beszélgetések, 

értekezletek, kölcsönös tájékoztatás, kölcsönös látogatások, tapasztalatgyűjtés, szakmai 

tanácskozások, megbeszélések, beszámolók, esetmegbeszélések, tájékoztató előadások, közös 

rendezvényeken való részvétel jellemző.  

A Kárpát-medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér kialakítása érdekében az 

óvoda a külhoni magyar óvodákkal kapcsolatépítésre törekszik, és - lehetőségei szerint - 

szakmai kapcsolatot tart fenn. Szentistván testvér települése Vágkirályfa. Idelátogatásuk 

alkalmával szívesen fogadjuk őket. 

A kapcsolat színterei: 

 

• Fenntartó Önkormányzat: 

Az intézmény rendszeresen felméri a pedagógiai program megvalósításához szükséges 

infrastruktúra meglétét, jelzi a hiányokat a fenntartó felé. 

A humánerőforrás szükségletben bekövetkező hiányt, a felmerült problémákat idejében 

jelzi a fenntartó számára. 

• Polgármesteri Hivatal  

• Területi Képviselők  
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• Szülői Szervezet 

• István király Általános Iskola 

• SZKULTINFÓ Nonprofit Kft. 

• Helyi Civil Szervezetek 

• Helyi vállalkozók 

• Egészségügyi Szolgáltatók (óvoda orvos, fogorvos, védőnő) 

• Pedagógiai Szakszolgálat 

• Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat 

• Egyház 

 

10.  A PEDAGÓGIAI MUNKA FELTÉTELEI: 
 

10.1. A pedagógus feladatai: 

• Pedagógiai munkáját az intézmény programjának megfelelően hosszabb-rövidebb 

időszakokra tagolva tervezi meg. (Pl.: Havi tematikus terv, heti ütemterv, óravázlat) 

• Pedagógiai terveit a megvalósítás eredményességének függvényében felülvizsgálja. 

• Az óvodában alkalmazható digitális eszközöket (CD-lejátszó, projektor, 

fényképezőgép, számítógép, laptop, TV, DVD lejátszó, videó kamera, nyomtató, 

fénymásoló) célszerűen használja. 

• A gyermeki tevékenységet, a foglalkozásokat a cél(ok)nak megfelelően, logikusan építi 

fel. 

 

10.2. Pedagógusok képzési rendszere 

 

Az intézmény ösztönzi és támogatja az egyéni, a csoportos és a szervezeti szintű tanulási 

lehetőségek kihasználását, a képzésekben való részvételt. 

Az intézmény rendelkezik továbbképzési programmal (2013-2018), melynek elkészítése a 

munkatársak bevonásával, az intézményi szükségletek és az egyéni életpálya 

figyelembevételével történt. 

Az intézmény követi a továbbképzési programban, beiskolázási tervben leírtakat. 

 

10.3.A pedagógiai munka ellenőrzése 
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Az ellenőrzés és értékelés célja a pedagógiai gyakorlat segítése és fejlesztése. 

 

Területei: 

• Dokumentumok ellenőrzése, elemzése. 

• A nevelőmunka feltételeinek ellenőrzése. 

• A pedagógiai gyakorlat ellenőrzése, elemzése, értékelése. 

• A pedagógiai program megvalósulásának nyomon követése, ellenőrzése. 

 Belső ellenőrzések legfontosabb feladata az intézményben folyó pedagógiai tevékenységek 

megfigyelése, annak feltárása, hogy milyen területen szükséges erősíteni a pedagógus 

munkáját. 

Tájékozódni a rendelkezésre álló szakmai felszerelések hasznosításáról, ezek bővítésének, 

korszerűsítésének igényéről. 

 

A gyermekek fejlődésének ellenőrzése, értékelése 

Az óvodás gyermekek fejlődését folyamatosan nyomon kell követni és írásban kell rögzíteni. 

Az óvodás gyermek fejlődéséről a szülőt folyamatosan tájékoztatni kell (visszacsatolás). 

A pedagógiai munka tervezése, elemzése a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre 

szabott nevelési – fejlesztési eljárások folyamatos írásbeli munkát igényelnek. 

Segítik a folyamatok célirányos, célszerű egymásra épülését, ugyanakkor rugalmas alkalmazást 

és gyerekhez való igazodást biztosítják. 

A gyermekcsoport nevelési – tevékenységi programjának tervezése a gyermekek fejlődési 

üteméhez, igényeihez, spontán helyzetekhez, aktualitásokhoz igazodik, a feladatok egymáshoz 

kapcsolódnak. Legfontosabb a gyermekek folyamatos megfigyelése, megismerése. 

A csoport év végi értékelései határozzák meg a következő nevelési év kiemelt feladatait. 

 

A helyi nevelési program ellenőrzése, értékelése: 

A pedagógiai program értékelésével választ kapunk a program gyakorlatban történő beválására. 

A program céljait és megvalósulás szintjét összevetve elemezzük és értékeljük a 

tapasztalatokat.  

 

10.4. Önértékelési csoport létrehozása 
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Önértékelési csoport: Az intézményi önértékelés tervezését, koordinálását, támogatását és 

ellenőrzését végző pedagógusok az igazgató által kijelölt, a feladat ellátásához szükséges jog- 

és felelősségi körrel felruházott csoportja. 

 

Az önértékelési csoport feladatai: 

• önértékelés (intézményi) előkészítése, megtervezése, 

• pedagógusok és a partnerek tájékoztatása, 

• önértékelési program és az önértékelési terv elkészítése, 

• kollégák bevonása a folyamatba, 

• önértékeléshez kérdőívek készítése, kiadása, értékelése, 

• interjúk lebonyolítása 

• OH által működtetett informatikai felületen rögzítik a tapasztalatokat, adatokat, 

• gondoskodik az önértékelés minőségbiztosításáról. 
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Záradék 
 

A Szentistváni Gézengúz Óvoda módosított Pedagógiai Programjának hatályba lépésének 

ideje:  

2024. január 01. 

Határozatszáma:  

 

Szentistván, 2024. január 01. 

 

 

 

 

                                                                                       

                                                                                                              Konczné Besenyei Ágnes 

                                                                           Igazgató  

                                             

Ph. 

 

 

 

 

 

 

A Szentistváni Gézengúz Óvoda 114/2021 határozatszámon elfogadott Pedagógiai Programja 

a mai napon hatályát veszti. 

 

 Szentistván, 2024. január 01. 

 

 

 

Konczné Besenyei Ágnes  

                                                                                                            Igazgató                                                                                                 

Ph. 
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Legitimáció 
 

A Szentistváni Gézengúz Óvoda Pedagógiai Programja nyilvános, minden érdeklődő számára 

megtekinthető.  

Megtalálható, illetve megtekinthető:  

- az óvoda fenntartójánál 

- az óvoda vezetőnél 

- az óvoda honlapján 

- minden óvodai csoportban (elektronikusan). 

 

 

1. Egyetértését nyilvánította: 

A Szülők Szervezetének képviselete, a Szentistváni Gézengúz Óvoda Pedagógiai 

Programjának elfogadásához magasabb jogszabályban meghatározott kérdések 

rendelkezéséhez (a dokumentumok nyilvánosságának biztosítása, az intézmény tájékoztatási 

kötelezettsége, valamint a gyermekek adatainak kezelésével kapcsolatban) a véleményezési 

jogát korlátozás nélkül, a jogszabályban meghatározott határidő biztosításával gyakorolta. A 

dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg.  

 

 

 

……………………………………….......................................................................................... 

 Szülői Szervezet képviseletében                                              Szülői Szervezet Elnöke  

 

 

           

Dátum: Szentistván, 2024. január 01. 
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2. Készítette: 

A Szentistváni Gézengúz Óvoda igazgatója a nevelőtestület bevonásával.  

A Szentistváni Gézengúz Óvoda Pedagógiai Program módosítását 2023. december 22. napján             

/2023. határozatszámon elfogadta. Az elfogadás tényét a nevelőtestület képviselői az 

alábbiakban hitelesítő aláírásukkal tanúsítják. 

             

……………………..…………………………………………………………….................... 

  1. Nevelőtestület képviselője                              2. Nevelőtestület képviselője 

  Konczné Aranyosi Marianna                                                         Tóth Andrea Erzsébet 

   Jegyzőkönyv hitelesítő                                                                 Jegyzőkönyv hitelesítő 

 

     

……………………… 

Jegyzőkönyv vezető                                                                         

Lukács Erika   

  

                                                                                                        …………………………….. 

                                                                 Ph.                                     Konczné Besenyei Ágnes 

                                                                                                     igazgató   

                                                                                

 

Dátum: Szentistván, 2023. 12. 22. 

 

 

 

3. Jóváhagyta:  

Az intézmény fenntartója (Szentistván Nagyközség Önkormányzatának Képviselő- testülete) 

nevében Dobóné Koncz Judit polgármester.      

 

                                           

 

Ph. 

                            Dobóné Koncz Judit 

                                                                                                                      polgármester   

 

Dátum: Szentistván, 2024. 01. 01.                                    
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Melléklet: 
 

A SZENTISTVÁNI GYERMEK MATYÓ LAKODALMAS 

 

Programunkban szerepel a hagyományok őrzése, ezért az intézményi önértékelésben 

megvalósítandó feladatként jelöltük meg a Matyó innovációt, ezen belül a gyermek matyó 

lakodalmas megtanulását, megszervezését és lebonyolítását. A mellékletben szereplő program 

tartalmazza a teljes innovációs leírást, melynek első bemutatása 2022 tavaszán volt. 

 

Kiegészítő dokumentumok, szakkönyvek: 

  
• Dr. Bakonyi Anna: Az óvodás gyermek fejlődésének nyomon követése  

• Fehér Anna: Játszunk? Természetesen!  

• Zóka Katalin: Varázseszközök az óvodában   

• Zóka Katalin: Kóstolgató  

• Túri György: Játék-tánc-Élet  

• Dr.Tótszöllősyné Varga Tünde: Mozgásfejlesztés az óvodában 

 

Iránymutató dokumentumok a Szentistváni Gézengúz Óvoda Pedagógiai Programjának 

elkészítéséhez  

• Az óvodai nevelés országos alapprogramja (A Kormány 363/2012 (XII.17.). Korm. 

Rendelete 2012)  

• 2011. évi CXC. törvény a Nemzeti Köznevelésről 

• Pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi LII. törvény 

• Púétv.-vhr. 

• Az Óvodai Nevelés Programja (Országos Pedagógiai Intézet 1989.)  

• A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. Évi XXXI. Törvény  

• A gyermeki jogok ENSZ alapegyezmény 11/1994. (VI.8.)  

• MKM rendelet a nevelési- oktatási intézmények működéséről / módosításokkal 

egybeszerkesztve  

• A Szentistváni Gézengúz Óvoda Alapító Okirata  

A programkészítés módszertani segédanyagai  

• Honi György: A pedagógiai program Raabe Könyvkiadó Kft 1994.  
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• Mérei Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan /Gondolat Kiadó Bp. 1985. 

• Nagy Jenőné: Óvodai programkészítés, de hogyan? ! 

• Nagy Jenőné: Segédlet az óvodák nevelési programjának elkészítéséhez. JNSZ Megyei 

Pedagógiai Intézet 1996 

• Nagyné Jánosi Éva: Pedagógiai programkészítés az óvodában 

• Porkolábné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkül az iskolában /Alex-Typo Kiadó Bp. 

1992. 

• Forrai Katalin: Ének az óvodában Bp. Zeneműkiadó, 1974. 

• Vekerdy Tamás: Az óvoda és az első iskolai évek a pszichológus szemével 

• Jávorszky Edit: Fejlődéspszichológia /Edutech Kiadó 1995. 
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